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Utgefandi: Mosfellingur ehf.
Skeljatanga 39, simi: 694-6426
Ritstjori og abyrgdarmadur:

Hilmar Gunnarsson

Bladamadur: Ruth Ornélfsdéttir
Umbrot og honnun: Mosfellingur
Préfork: Hjordis Kvaran Einarsdéttir
Ljésmyndari: Magntis Mar Haraldsson
Prentun: Prentmet, 3500 eintok

Adsendar greinar skulu ekki
vera lengri en 500 or0.

Mosfellingur kemur at ad
jafnadi a priggja vikna fresti.

Nazesta blad kemur Gt 21. des.
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Samkveemt arlegum lista Préun-
arstofnunar Sameinudu pjédanna
er Island { efsta saeti par sem mat
er lagt 4 lifsgaedi. Noregur deilir
med okkur efsta seetinu pannig ad
vid bdum vist vid bestu
mbgulegu lifskjor. Nu
hef ég baedi biiio {
Noregi og 4 Islandi og

pannig ad ég hef verid
svo heppinn ad
bua alltaf vid
g60 lifsgaedi.
Svo er
audvitad
best ad

bta i

Mos-

Moso - bezt | heimi?

fellsbee pannig ad vid settum ad
lifa hér vid bestu skilyrdi { heimi
og enn er verid ad reyna beeta
pau. Vid ettum pvi litid ad geta
kvartad. Samt stondum vid okkur
alltaf ad pvi ad berjast { hinu eilifa
lifsgeedakapphlaupi. Kannski pad
sé ad skila okkur svona gé6dum
arangri 4 pessum vettvangi?

Pad kemst enginn meo teernar
par sem vid héfum haelana. Njét-
um pess medan vid getum, ekki sist
nu i jélaménudinum sem framund-
an er og gripum jélaandann a lofti.

Munid svo ad versla { heima-
bygg0 og styrkja og studla pannig
ad beettri pjénustu { okkar pagu.

Sténdum saman { barattunni.

Hilmar Gunnarsson, ritstjori
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55 i PA GOMLU GODU...

...pegar Mosfellssveit var hersetin
Breskur her steig 4 land { Reykjavik
hinn 10. mai 1940 og hasladi sér voll
4 6byggdum svaedum { Mosfellssveit.
I sveitinni reisti hernamslidid
nokkur braggahverfi og vardskyli a
fellum sveitarinnar.

Arid 1941 t6k Bandarikjaher vid
vornum landsins og nyir hermenn
pustu upp i Mosfellssveit.

bratt fyrir ndbylid vid hernamslidio
gekk sambylid oftast vel.

A myndinni m4 sja bandariska
hermenn koma sér fyrir { Jefferson-
ville vid Hafravatn 4rid 1941. Par
voru birgda- og skotfeerageymslur
og einnig bilastaedi. Eins og sést &
myndinni kom vedurfar 4 Islandi
hernamslidinu oft { opna skjéldu.

FERSKT BLOD

Alafosskérinn vill baeta vid sig fersku
og ahugasomu songfélki i allar raddir.

Oflugt félagsstarf.
Go6dur andi.

Upplysingar gefur Helgi R. Einarsson

isima 868-9790
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Prastarhofdi - Nytt 250 m2 einbylishus

*NYTT A SKRA*
Vorum ad fa gleesilegt 250 m2 einbylihds & einni
haed med innbyggdum bilskur vid brastarhdfda 16
i Mosfellshze. Husid er einangrad ad utan og klaett
med flisum og hardvid. Mikil lofthaed i husinu sem
setur sterkan svip & honnun pess. Ibudin er fallega
innréttud med hvitum innréttingum og eikaparketi og
~ flisum & gélfum. 4 stér svefnherbergi, 2 badherbergi,
stort pvottahs og 44 m2 bilskdr. Flott sundlaug,
World Class, skoli og golfvgllur  innan vié 100 metra
fiarlaegd. Verd 76,9 m.

Trollateigur - efsta haed

*NYTT A SKRA*
Loksin, loksins — voru ad fa i slu gleesilega 3ja
herbergja ibud & EFSTU H/D i 4. haeda husinu
vid Tréllateig 24. Um er ad einn besta stadinn i
hasinu - mikid tsyni til sudurs af svélunum og ekki
sidra er Utsynid til nordurs Ur eldhisinu, ad Esjunni
og Helgafelli. betta er stor og bjért ibud, med godu

u geymsluplassi, bilasteedi i lokudum bilakjallara og flott
geymsla inn af steedinu.
Verd 31,9 m.

Hafravatn - 45 m2 hus - 2.040 m2 160

*NYTT A SKRA*
Til s6lu 44,8 m2 sumarhs & 2.040 m2 eignarlod

. i sumarhusahverfi vid Hafravatn i Mosfellsbee.
Husid er byggt arid 1979 og bamast endurbdta, en
sampykkt deiliskipulag gerir rad fyrir allt ad 70 m2
fristundahusi & I6dinni. Téluverdur trjdgrodur eru
a16dinni Petta er kjorid taekifeeri fyrir pa sem vilja
eignast hisnzedi & pessum frabeera stad - petta er
sannarlega sveit vid borg.
Verd 18,4 m.

Hulduhlio - 3ja herb.

Til s6lu 84,1 m2, 3ja herbergja endaibud & 2. haed i
litlu 2ja heeda fidlbyli vid Hulduhlid 9 i Mosfellsbee. |
ibudinni eru tvo rimgdd svefnherbergi med skapum,
- badherbergi m/ sturtu, sér pvottahs, geymsla/
télvuherbergi, god stofa og eldhs med bordkrok.
Svalir i sudur og opinn stigagangur. Lagafellsskoli,
leikskoli, gleesileg sundlaug ofl. i naestu gotu.
Verd 24,4 m.

Hagaland - einbylishus

Til s6lu fallegt 209,6 m2 einbylishis med bilskdr vid
Hagaland 16 i Mosfellsbee. Husid er 154,1 m2 & einni
haed asamt 55,5 m2 bilskr. Fjégur god svefnherbergi,
stor stofa og gott eldhus. Skridkjallari undir hisinu.
Falleg adkoma og skjélgédur og gréinn gardur. betta
er fallegt his med fallegum gardi & viradanlegu verdi.
Verd 43,8 m.

Blikahofdi - 4ra herb. + bilskur

*NYTT A SKRA*

Vorum ad f& 100,3 m2, 4ra herbergja ibud & jarbhaed
asamt 27,6 m2 bilskur vid Blikahofoa 1 i Mosfellsbae.
betta er vel skipuldgd ibud med premur rimgédum
svefnherbergjum, badherbergi m/badkari, sér
pvottahusi, rimgédri stofu, bordstofu og eldhsi.
Hellulégd verdnd og stér gardur i suduratt. Petta flott
ibtd & gédum stad i vinseelu hverfi.

Verd. 30,9 m.

brastarhofdi - 3/4 ra herb. + bilskyli

Afar gleesileg 3ja til 4ra herbergja endaibid 4 efstu
had i nylegu 3ja haeda fiblbyli vid brastarhofda 5

i Mosfellsbee. Ibudin er mjdg gleesileg, med eikar
plankaparketi og flisum & golfi, hnotu innhurdar og
innréttingar hvitar/hnota. Hér hefur hvergi verid til
sparad - frabeer stadur, sundlaug, likamsraekt, skoli,
leikskali, golfvdllur og gdnguleidir rétt vid husid. Ahv.
19,4 m. fra Glitni m/5,0% véxtum. Ibadin getur verid
laus vid kaupsamning.

Verd 32,9 m.

Akurholt - Einbylishus i botnlanga

5,
*NYTT A SKRA*
Vorum ad f& 208 m2 einbylishs & einstokum stad,
nedst i botnlanga vid dbyggt sveedi vid Arkarholt 20
i Mosfellshee. Hsid er einnar haeda einbylishis
med tvoféldum bilskdr og 1.500 m2 verdlaunagardi.
4-6 svefnherbergi, fallegt eldhus, tvo badherbergi.
Timburverdnd, heitur pottur og skjélgédur gardur.
Verd 57,8 m.

y

Leirutangi - Glaesilegt einbylishus

A NYTT A SKRA*
Vorum ad 4 i solu mjog fallegt 189,3 m2 einbylishus
i a einni haed & storri homlod vid Leirutanga 24 i
W Mosfellsbae. Husid hefur mikid verid endurbaett sl.
":, 8 &rm.a. er nyjar sérhannadar innréttingar  eldhusi
" 0g & badi. Bilskur hefur verid innréttadur sem hobby
‘ﬂ herbergi og unglingaherbergi. Stor timburverond
med skjolgiringu, heitur pottur og markisur yfir éllum
gluggum. betta er eign i sérflokki.
Verd 67,5 m.

Viditeigur - 90,4 m2 endaradhus

*NYTT A SKRA*

Vorum ad f& petta 90,4 m2 endaradhts, med milllofti
og gardskala vid Viditeig 4E i Mosfellsbee. Ibudin
skiptist i forstofu, hol, svefnherbergi, badherbergi m/
kari, stofu, eldhus og opid er inn i gardskala. Gott
milliloft yfir sem nd er notad sem hjénaherbergi. Ur
gardskala er gengid Ut & timburverond og fallegan
sudurgard. Flott eign fyrir pa sem vilja sérbyli..... &
fiolbylishusaverdi.

Verd kr. 26,7 m.

Klapparhlio - 50 ara og eldri

90,5 m2, 2ja herbergja ibud 4 EFSTU HAD i 4ra
haed fiélbyli fyrir 50 ara og eldri. betta er vondud
Iyftublokk med bilakjallara. [budin er bjért og

rimgdd, eikarparket og flisar & gélfum og fallegar
eikar innréttingar i eldhusi, badi og svefnherbergi.
Stdr stofa og bordstofa og svalir eru yfirbyggdar og
med glerhurdum sem haegt er ad opna. Bilasteedi i
bilageymslu fylgir. Sundlaug, likamsraekt og golfvdllur,
allt i gongufeeri vid husid.

Verd 31,5m.

Trollateigur - 133,5 m2 endaibud

Miég gleesileg 3ja herbergja endaibud a jardhaed

i 4ra haeda lyftublokk med bilasteedi i lokadri
bilageymslu vid Tréllateig 20 i Mosfellshe. Ibudin er
mjg stor og ramgdd, stor stofa og bordstofa, eldhis
med fallegri eikarinnréttingu, tvo svefnherbergi,
flisalagt badherbergi og stort pvottahus. Bilasteedi i
bilageymslu og tveer storar geymslur. Petta er topp
ibud & besta stad i husinu.

Verd 30,9 m.

Leirvogstunga - 199,2 m2 einbylishis

*NYTT A SKRA* Vorum ad fa i solu 199,2 m2
einbylishus i byggingu vid Leirvogstungu 4 i
Mosfellsbee. Petta er timburhs & einni haed
asamt millilofti og bilskdr. Husié verdur afhent &

4 byggingarstigi 5 - tilbuid til innréttinga. Husid verdur
fullbuid ad utan. Ad innan verda allir innveggir
uppsettir og sandsparstladir og tilbunir til malningar
—loft verda einnig filbuiin til malningar. Hisio verdur
athent i ofangreindu astandi i mars 2008, en
syningarhus er tilbuid til skodunar.

Verd kr. 43,8 m.




Safnad fyrir kirkju
med jolakilum

Lagafellss6kn hefur 14tid gera
fallegar j6labjollur og jélakdlur.
Hér er um ad reeda handmaéladar
kdlur til skrauts. Kalurnar eru {
takmorkudu upplagi og verda til
solu hja Hlin Blémahs. Verdinu
er stillt { héf og kostar hver kiila
adeins 1500 krénur. Allur 4g60i
af s6lu kdlanna fer i kirkjubygg-
ingarsj60.

Somu litir ad ari

Nt pegar baejarhatidin I tininu
heima er afstadin, og hatidar-
nefndin farin ad huga ad neesta
ari, hefur verid tekin dkvoroun
um litaskreytingar til framtidar.
Ibdar hverfanna skreyttu his

og hibyli med miklum mé6d

og tokst ad mynda alvoru
hétidarstemningu. Skreyting-
arnar slogu reekilega i gegn og
hefur verid akvedid ad halda
somu litum ad 4ri, nema ad
greeni liturinn breytist { hvitan.
bvi geta bagjarbuiar nd pegar
farid ad undirbia neestu hatid
og slegid ut sigurvegarana fréa
pvi i fyrra sem voru gula hverfio.
Hér koma litirnir: Hofdar, Hlidar,
Tin og Myrar skreyta med gulu.
Tangar, Holt og Midbeer er rautt.
Teigar, Krikar, Lénd, Asar, Tun-
gur og dalur verdur framvegis
med hvitan lit og Reykjahverfid
er blatt sem fyrr.

KIRKIUSTARFID

www.lagafellskirkja.is

Birgir D. Sveinsson safnar vidtélum vid samtidarfolk Halldors Laxness

Sofnun munnlegra heimilda

A degi islenskrar tungu, féstudaginn 16. névember,
undirritudu Gljufrasteinn og Midst6d munnlegrar ségu
samstarfssamning um s6fnun munnlegra heimilda um
Halldér Laxness og Gljafrastein. Ber verkefnid nafnid
Halldér Laxness og samferdamenn.

Verkefnid er begar byrjad og var leitad til Birgis D.
Sveinssonar til ad byrja 4 ad safna vidtlum vid Mos-
fellinga. Jafnframt verdur talad vid f6lk sem vitad er ad
tengist Gljufrasteini og Halld6ri.

Ad sdgn Gudnyjar Déru framkveemdastjéra Gljufra-
steins pétti full 4steda til ad safna saman pessum
heimildum a kerfisbundin hatt. , Allt fra pvi ad safnid
opnadi hafa gestir midlad ymsum upplysingum og
frédleik um skéldid og Gljufrastein. Leitast er eftir
s6gum sem samtidarfélk Halld6rs kann og getur rifjad

upp sem verda svo vardveittar til frambtidar hja Midst6d

munnlegrar sdgu, og 4 heimasiou Gljufrasteins”

Meginmarkmid med s6fnun munnlegrar ségu eru:
- Ad dypka pekkingu 4 aevi og verkum Halldérs
- Ad safna heimildum um Halld6r Laxness
fra samtidarménnum
- Ad safna 6llu er vidkemur ségu Gljufrasteins

Ad sogn Birgis kom petta samstarf hans vid Gljufrastein
upp 1 spjalli vid Gudnyju Déru og vegna dhuga hans

og tengslum vid Gljtfrastein. , Eg hef farid med marga
ferdah6pa hér um safnid og hitt fullt af f6lki sem pekkir
vel til og fr6dlegt er ad heyra hvad pad hefur ad segja.
betta samtidarfolk Halld6rs er ég ni ad leita uppi. Félk
man eftir skemmtilegum atburdum t.d. 1 tengslum vid

Birgir og Gudny Déra d
hladinu d Gljufrasteini.

Nébelsverdlaunin pegar Mosfellingar féru { myndarlega
blysfor og einnig pegar hann var gerdur ad heidursborg-
ara Mosfellsbaejar. Verkefnid er afar spennandi og ekki
sidur gaman fyrir mig ad freedast meira { leidinni.”

Heegt er ad hafa samband vid Gudnyju Déru eda Birgi ef
félk hefur eitthvad fram ad feera. Nanari upplysingar um
safnid ma svo finna 4 www.gljufrasteinn.is

Marta Gunnlaug Gudjonsdattir hefur gaman af ad taka & méti gestum

Bakar ponnukokur alla Iaugardaga

A laugardagsmorgnum yfir vetrar-
timann er opid hus fyrir vini og
vandamenn heima hja Mortu G.
Guodjénsdottur og sambylisman-
ni hennar Kristjani Helga Guod-
brandssyni, gestunum er bodid upp
4 nybakadar ponnukokur med ilm-
andi géou kaffinu.

Bladamadur rann & lyktina einn
morguninnogvarbodidimorgunkaf-
fi ,ég er alveg med nybakadar hérna
sagdi Marta og gekk ad eldavélinni,
sambylismadur Mortu sat { eld-
hisinu, sykradi ponnukdkurnar og
ralladi peim upp.

Er ég spyr Mortu 1t { gestrisnina
sagdi hun: ,Hin Marta amma min
gerdi petta { fjoldamorg ar en haetti
pvi fyrir tveimur arum sidan svo ég

dkvad ad taka vid af henni og hef
haft mikla dneegju af, petta heldur
fjolskyldunni saman og hér fara
pj6ofélagsumreedurnar fram segir
Marta brosandi og heldur afram ad
baka.

Mortu er margt til lista lagt, hin
hefur verid fyrir ymis konar handa-
vinnu { gegnum 4&rin og heimili
peirra ber bess vott, hvert sem au-
gum er litid eru utsaumadar myndir
og stdlar og fleira sem hiismédurinn
hefur dundad sér vid. Marta hefur
einnig prjénad morg barnateppin
sem hin hefur sidan gefid til seengur-
gjafa.

A sumrin tekur htin svo frf frd bak-
strinum og nytur pess ad ferdast,
jafnt innanlands sem utan. RO

Helgihald fram ad jélum:

2.desember

Fyrsti sunnudagur i adventu
Gudspjonusta i Lagafellskirkju
kl.11:00

Sunnudagaskolinn i
Lagafellskirkju kl. 13:00

9.desember

Annar sunnudagur i adventu
Sunnudagaskolinn i Lagafells-
kirkju — Flutt verdur leikritid J6lin
hennar Jéru- Allir velkomnir.

Adventukvold Lagafellssoknar
Falleg stund skreytt med falleg-
um séng. Medal listamanna ma
nefna Diddu, Johann Fridgeir
Valdimarsson, Skélakér Varmar-
skola og Kirkjukérinn okkar.
Umsjon og stjérn ténlistar er i
héndum Jénasar Péris. Reedu-
madur kvoldsins verdur Haraldur
Sverrisson, baejarstjori.

16.desember

Pridji sunnudagur i adventu
Jélastund barnastarfsins ad
Lagafelli kl. 11.00. Mikill séngur.

Jélasveinninn kemur og heimsaek-
ir okkur ad vandal pennan dag.

Jolakulur - jélabjollur
Lagafellssokn hefur 14tid bua til
jolabjollur og jélakulur. baer eru

seldar til styrktar fyrirhugadri

kirkjubyggingu hér i baenum.

Jélakort kirkjunnar er haegt ad
nalgast i safnadarheimilinu.

SOKN i SOKN
- LIFANDI SAMFELAG

Vertu med i sékninni!
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Hljoofaeraleikarar eru Sigurdur Ingvi Snorrason og Kjartan
Oskarsson, sem leika & klarinettur, Emil Fridfinnsson og
Porkell J6elsson sem leika & horn og a fagott leika Brjann
Ingason og Bjérn Arnason.

Midasala verdur i Bajarskrifstofum i Mosfellsbae i pjén-
ustuveri a fyrstu haed. Alltaf hefur verid uppselt & pessa
tonleika undanfarin ar og pvi er adeins haegt ad fa mida
i forsolu, en einnig er haegt ad greida midana simleidis.
Vinsamlega hafid samband vid bjénustuver Mosfellsbaejar
i sima 525-6700 par sem midasala fer fram og allar adrar
upplysingar um midaséluna eru veittar.

Menningarmalanefnd
Mosfellsbaejar

Sigrun Hjalmtysdéttir &samt blasarasextett,
i daglequ tali Diddu og drengirnir, halda sina
arlegu adventutdnleika i Mosfellskirkju
midvikudaginn 18.desember kl. 20:30.
Efnisskrain er med hefdbundnum haetti,
klassiskir ténar og jélalog.

Adventutdnleikar Didduar og drengj-
anna eru sérstakur tonlistarvioburdur
i menningarlifi Mosfellsbaejar, en
ténleikarnir eru nu haldnir tiunda drid
i r6d. A ténleikunum hafa frd upphafi
verid frumfluttar umskriftir d klassiskum
verkum fyrir bldsarasextett og sépran,
en petta er ekki algeng samsetning
hljédfeera og raddar.

Margir Mosfellingar auk annarra hafa
drvisst sétt litlu sveitakirkjuna i Mos-
fellsdal heim ad pessu tilefni, enda eru
ténleikarnir i Mosfellskirkju d jolaféstu
ordnir dmissandi hluti af undirbuningi
fyrir helgihald jéla.
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Vistveen brunegg
framleidd i Moso

Brinegg ehf. framleidir vistveen
brin egg og er med megin-
starfsemi sina hér { bee. Sér-
stakur stofn sem framleidir
varpheanurnar er stadsettur

ad Minna Mosfelli, eggjunum
undan stofnheenunum er sidan
ungad 1t hja Utungun ehf. {
Flugumyri. Heenurnar eru aldar
upp i Eilifsdal { Kjds en sjalft
varpid fer sidan fram 4 Teigi og {
Silfurhollinni fyrir ofan Teig.
Framleidsla Bruneggja ehf. hefur
fengid vottun sem ,Vistveen
landbunadarafurd” par sem
heenurnar ganga frjalsar um en
eru ekki hafdar { birum.
Eigendur Briineggja ehf. eru
braedurnir Kristinn Gylfi og
Bjorn Jénssynir { Brautarholti.

Umbhverfisnefnd
harmar efnistoku

Vegna ndmugraftar, rykmengu-
nar og annarra umhverfisahrifa
vid Leirvogstungumela, vid
reetur Mosfells, var eftirfarandi
alyktun tekin fyrir 4 93. fundi
umhverfisnefndar. Umhverfis-
nefnd harmar pé éafturkreefu
eyodileggingu sem ordin er 4
Leirvogstungumelum { tengslum
vid ndmavinnslu par sidastliona
manudi. Umhverfisnefnd fer
fram & a0 farid verdi eftir upp-
greedsludeetlun { starfsleyfi um
lokun ndmusveeda a Leirvogs-
tungumelum. Ennfremur leggur
nefndin pad til vid heilbrigdiseft-
irlit Kjésarsvaedis ad dagsektir
verdi haekkadar verulega eda
starfsleyfi afturkallad. Ad ségn
beejarstjora hafa verktakar fallist
4 a0 heetta ndAmuvinnslunni par
til gengid verdi fra samkomulagi
hvernig fara eigi eftir starfsleyfinu.

Mikil uppbygging einkennir fiarhagsaaetlun Mosfellsbaejar fyrir &rid 2008
Batt pjonusta vid ibua

Fjarhagsaeetlun Mosfellsbeejar var
16gd fram { beaejarrddi { geermorgun
og visad par til fyrri umraedu i beejar-
stjorn. Meginaherslur fjarhagsaeetl-
unarinnar er aukin og beett pjénusta
vid ibtia, uppbygging 4 pjoénustu-
mannvirkjum { ort steekkandi sveit-
arfélagi og ad rekstur verdi afram
abyrgur, traustur og til fyrirmyndar.
Kemur petta fram { fréttatilkynningu
beejarstjéra Mosfellsbajar, Haraldar
Sverrissonar.

Skuldir haldi afram ad lekka
Heildartekjur Mosfellsbeejar eru
deetladar 4.065 mkr. og heildargjold
3.798 mkr. Utsvarsprésenta verdur
6breytt milli ara eda 12,94% og er
Mosfellsbeer eitt farra sveitarfélaga
sem ekki fullnytir dtsvarsprésent-
una. Samkvemt
deetluninni verdur
rekstrarnidurstada
samstedunnar af
reglulegri starfs-
semi jakveed um
92 mkr. Auk pess
eru tekjur af sélu
byggingarréttar
4eetladar 645 mkr.
sem renna eiga til
uppbyggingar 4 skélamannvirkjum
1 nyjum hverfum & neestu arum. En
allt stefnir { ad ibuiafjélgun & arinu
2008 verdi um 11%. Gert er rad fyrir
ad heildarskuldir beaejarfélagsins og
skuldir a {btia haldi afram a0 laekka.

Haraldur Sverris-
son, baejarstjori

Hafist handa vid framhaldsskdla
A 4rinu 2008 er 4zetlad ad verja um
775 mkr. til uppbyggingu skéla- og
ipréttamannvirkja, p.m.t. byggingu
nyrra grunn- og leiksskéla, hafist
verdi handa vid byggingu framhalds-
skdla i samvinnu vid rikid og sérstok-

Mynd/EP

um endurbétum & eldra skélahus-
needi { bagjarfélaginu. Hafist verdur
handa 4 byggingu menningarhdss {
midbenum og hjikrunarheimilis &
Hladhémrum.

Stefnt ad gjaldfrjalsum skéla

Afram verdur haldid 4 peirri braut
ad Mosfellsbeer verdi { fremstu r60 {
pjénustu sinni vid barnafjélskyldur.
Utgjold til freedslumala aukast um
teep 18% eda um 275 mkr. og er pad
lidur { pessum vilja sveitarfélagsins.
Leikskélavist 5 4ra barna verdur
gjaldfrjals og med pvi afram studl-
ad ad leegri kostnadi fyrir barnafjol-
skyldur.

Gert er r&d fyrir pvi ad 4 4rinu 2008
fari fram vinna vid ad samtvinna
starf 1 fristundaseljum almennu
grunnskdlastarfi pannig ad til verdi
heilsdagsskoéli 1 fullmétadri mynd
fyrir yngstu bekki grunnskélans.
begar pessu markmidi er nad gefst
teekifeeri til ad fella nidur gjaldtoku

Verslunarferd
Midvikudaginn 5.desember
verdur farid i verslunarferd
Smaralind. Lagt af stad kl. 13.00
fra Hladhomrum.

Akstur verd kr.700

Skraning i sima 5868014

kl. 13.00-16.00.

Jolabasar

Basar, sem Félagsstarf eldri borgara { Mos-
fellsbee var med 17. név. s.1., gek mjog vel.
Basarinn var haldinn { Listasalnum og
békasafninu {Kjarna, einnig var syn-

ing & utskornum tréskurdarmunum og
innbundnum békum sem eldri borgarar
hafa verid ad vinna vid ad undanférnu.
Gestir og gangandi rémudu mjog hina
fallegu muni, beedi b4 sem voru til synis
og einnig b4 sem voru til s6lu. Ag6di af
s6lunni verdur sem fyrr latinn renna til

gbéogerdarmala.

MOSFELLINGUR - Fréttir, baejarmal og adsendar greinar

fyrir fristundasel pannig ad ndm og
vera { grunnskélum verdi gjaldfrjals.

Heimgreidslur til foreldra

Su nyjung verdur tekin upp 4 ar-
inu 2008 ad teknar verda upp heim-
greidslur til foreldra eins til tveggja
4ra barna til ad jafna st6du peirra og
studla ad pvi ad foreldrar geti verid
lengur heima hja ungum bdérnum
sinum.

Atak i umhverfsimalum

Gert er rag fyrir verulegri heekkun
4 framlagi til {prétta- og témstunda-
félaga vegna barna og unglingastarfs
sem og ad fristundagreidslur haekki
og aldursviomid peirra.

AD sogn Haraldar gerir fjarhag-
saeetlunin rdd fyrir ad sérstakt atak
verdi gert i umhverfismdlum med
radningu umbhverfisstjéra sem m.a.
hafi malefni stadardagskrar 21 4 sin-
ni kénnu og auknum framlégum til
umhirdu opinna sveda og leikvalla.

ELDRI BORGARAR
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Starfsmenn i Fristundasel
vid Varmarskola

Mosfellsbaejar éskar eftir ad rada starfsmenn
i Fristundasel vid Varmarskola.

Lausar eru tvaer stodur fra 14:00 til 17:00 alla virka daga.
Fristundaselin bjéda upp a ymsa pjénustu fyrir
nemendur i 1.- 4.bekk grunnskéla eftir ad
hefdbundnum skéladegi lykur.

Einnig vantar starfsfélk i afleysingar.
Tilvalid fyrir skélafélk.

Haefniskrofur:
Uppeldismenntun og/eda, dhugi 4 ad starfa med born-
um. Sjalfstaed vinnubrégd og haefni i samskiptum.

Umsoknum ma skila i Pjonustuver Mosfellsbaejar, 1.haed.
Pverholti 2. Einnig er haegt ad senda inn umsdknir &
heimasidu Mosfellsbajar www.mos.is

Laun greidd samkv. kjarasamningum
starfmannafélags Mosfellsbaejar.

Allar nanari upplysingar veitir Sigurdur Gudmundsson, [prétta-
fulltrdi sg@mos.is ed i sima 5666 754 eda Edda Davidsdéttir,
tomstundafulltrdi edda@mos.is eda i sima 5666 058

Fraedslu og menningarsvid Mosfellsbaejar.
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AG/AETI
HUNDEIGANDI

A0 gefnu tilefni skal hundeigendum bent &
sampykkt um hundahald i Mosfellsbae,
(sjd reglugerd d www.mos.is/stjérnsysla/sampykktirogreglur)

4.gr - Almennt um skyldur hundaeigenda
Hundur skal aldrei ganga laus a almannafzeri heldur vera i
taumi i fylgd med adila sem hefur fullt vald yfir honum.
A almannafaeri er hundeiganda skylt ad fjarleegja saur eftir
hund sinn/hunda sina & tryggilegan hatt.

A naestu vikum verdur fylgst sérstaklega med
lausagéngu hunda og peir hundar fjarlaegdir
sem nast lausir & almannafaeri.

N
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4 j6latré Mosfellsbajar

Laugardaginn I.des. 2667 ki. 1600
i torginu vid Kjarna
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Barnalkor varmirskils
Jolasvelnar woms i beimsdnn

A eltir vordur [dlashemmisn o veliingasslas
Hammerkhdrs MasTellsbmiar innil | Ljaras.
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Starfsfolk oskast

vid ipréttamidstodina ad Varma

iprottamidstddin ad Varma auglysir eftir einum
starfsmanni i pjénustastarf vid midstodina asamt
afleysingafélki um helgar og & kvoldvaktir.
Geeti hentad ungu félki med nami.
Méguleiki er ad rada sig i 8 tima a viku eda meira
eftir pvi sem hentar hverjum og einum.
Leitad er eftir folki af badum kynjum.

Ndnari upplysingar gefur

Dyraeftirlit Mosfellsbaejar )

N Sigurdur [préttafulltrdi i sima 6600750
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Islands minni med
Fifilorekkuhopnum

A 200. feedingarafmeeli Jonasar
Hallgrimssonar, féstudaginn

16. névember, kom 1t geisla-
diskur sem hlotid hefur heitid
,Islands minni” A diskinum
flytur Fifilbrekkuh6purinn 26
16g Atla Heimis Sveinssonar vid
1j60 Jénasar Hallgrimssonar.
Fifilbrekkuhépinn skipa Hulda
Bjork Gardarsdéttir, sépran,
Eyjélfur Eyjélfsson, tendr, Sigrin
Edvaldsdéttir, fidluleikari,
Sigurdur Ingvi Snorrason,
klarinettuleikari, Anna Gudny
Gudmundsddttir, pfanéleikari og
Havardur Tryggvason kontra-
bassaleikari. Diskurinn feest {
Pennanum og 12 Ténum sem og
i blémaversluninni Hlin Bléma-
hiisihériMosfellsbze. Fifilbrekku-
hépurinn hefur gert vidreist med
Jénasarl6g Atla Heimis og haldid
fjolda ténleika hér heima sem
erlendis og verdur dagskrdin til
ad mynda flutt { Leighton House
iLondon pann 3. desember.

Jolasongur
Kammerkorsins

J6lasongur og voflu sala Kam-
merkors Mosfellsbaejar verdur
laugardaginn 1. des. { Kjarnanum
i Mosfellsbae kl. 16:20. S6ngurinn
hefst { beinu framhaldi af dagska
sem er utan dyra vid Kjarnan
par sem kveikt verdu 4 jélatrénu.
Kérinn syngur nokkur 16g med
Barnakér Varmaérskéla dsamt pvi
ad dansad verdur { kringum jéla-
tréid. Gryla og born meeta lika {
heimsékn og dansa med.

TIL SOLU

Lidur senn ad jolatrjaasélu skdgraektarfélagsins

Beett adstada i Hamrahlio

Skégraektarfélag Mosfellsbagjar hefur um arabil selt j6latré Gr Hamrahlio-
inni. Fyrir nokkrum drum var tekid i notkun litid his { skdginum til pess
medal annars, ad hafa smaadstodu fyrir séluna. Ihaust var sidan hafist
handa vid ad beeta um betur. Biid er ad opna skdgarlund { trjdpyrpingunni
vid grillid og bri smidud yfir leekinn tr vid sem hoggvin var { skéginum til

grisjunar. Hjalti Lidviksson hefur stjérnad verkinu med hjalp gédra manna.

I lundinum getur f6k skodad hdggvin jélatré { gédu skjéli, ntina fyrir jélin.
En alltaf eru einhverjir sem vilja fara ut 1 skog og velja sér jolatré og jafnvel

hoéggva pad sjélfir en pad hefur verid afar vinseelt sidustu 4r. Gaman er ad sjé

hve hlidin er vinseel til dtivistar jafnt sumar sem vetur. Gestir og gangandi

eru avallt velkomnir { Hamrahlidina.

Dagur islenskrar tungu i Lagafellsskola

A degi islenskrar tungu 4 dégun-
um var ymislegt skemmtilegt gert {
Lagafellsskola. 2. argangur skélans
vann m.a ad ymsum fr6dlegum og
skemmtilegum verkefnum { tilefni
dagsins { 6llum f6gum. Nemendur
budu skoélastjéra og deildarstjéra
upp 4 leiksyningu sem pau h6fou
unnid upp ur texta Jénasar Hall-

grimssonar. A8 lokinni syningu var
bo0did upp a veitingar 4 hladbord
sem nemendur h6fou itbid {

ténlistar- og hreyfirymi { nybyggingu

skélans. Par var ad finna flatkokur

med hangikj6ti og hardfisk sem nem-

endur ho6fdu sjalf smurt og titbuid.

EJ

LAXATUNGA - 183,5 M2 RAPHUS

Vorum ad fé i s6lu mj6g falleg radhus
4 einni haed a einum besta stad i nyju

hverfi i Mosfellsbae. Um er ad raeda

Verd:43,5-45,5 m.

LINGUR - Fréttir, baejarmal og adsendar greinar

forsteypt einingarhus sem verda afhent
ramlega fokheld, p.e. auk fokheldis verda
innveggir forsteyptir ad mestum hluta og
tilbunir undir sandspartl, gluggar isettir
og pak verdur einangrad sem og utveggir.
Laxatunga 51-57 stendur & afar fallegum
stad med miklu Gtsyni Gt & Leirvoginn

— husin eru ad verda fokhelt i dag, en pau
verda tilbuin til afhendingar i janGiar 2008.

LOGREGLUFRF'ITIR

Fréttir lidandi
stundar dr dagbok
logreglunnar

Sioastlidinn oktober hefur verio
fremur rélegur hér a okkar sveedi.

Samanburdur
Q tveggja brotaflokka
Oktober arid 2006 voru 7
pjéfnadarmal hér. Nu ario 2007
voru pau 8, pyoir pad aukningu
um eitt mal. Vardandi hradaakstur
pba voru i fyrra i oktober 35 teknir
fyrir of hradan akstur i Mosfellshae
en na arid 2007 voru teknir 7 fyrir
of hradan akstur. betta er alveg i
samrami vio pad sem okkur hefur
fundist p.e. faekkun a of hrédum
akstri og pao er gott.

Omurleg framkoma
© bao gerdist hér tveer natur
med stuttu millibili ad einhver
eda einhverijir sau sig ekki meiri
menn en pad ao lata sig hafa pad
a0 radast ad husnaedi aldradra ad
Hladhémrum og ata baoi glugga
0g veggi (t i malningu og ad auki
brj6ta veggflisar utan a hdsinu.
bessi hegdun hvar sem hdn er
framkvaemd er litilmétleg og peim
sem petta stunda til haborinnar
skammar.

Bodun i skodun
Q Margir eigendur bifreida hafa
verid bodadir med okutaeki sin til
skodunar og enn parf ad taka eitt
og eitt skraningamerki af bifreidum.

Astandid
{:) Almennt er astand i beenum
nokkud gott. Holdum pvi svo.

Kvedja
Lagreglan i Mosfellsbae

HVAD ER
AD FRETTA?

SENDU OKKUR LiNU...

MOSFELLINGUR

mosfellingur@mosfellingur.is

Fasteignasala

Mosfellshzjar
h

Einar Pall Kjernested
Loggiltur fasteignasali

Kjarna, bverhotli 2

586 8080

www.fastmos.is




Byggingarvoruverslun Mosfellsbaejar
Haholti 14, simi 586 1210

Jolavorur
a godu verdi

Opnunartimi:
manudagar-laugardagar 10:00-19:00
Sunnudagar 10:00-16:00

Péra Sigurpdrsdottir leirlistarkona &
Hvirfli i Mosfellsdal heldur um pessar
mundir syningu a listmunum sinum.

Syningin er i nyju gallerii ad Hvirfli
og verdur opin alla daga vikunnar,

2.-14.desember, kl. 14-18.

Allir velkomnir

@(;@7/@ DBrotohie ¢ Q(%yg%mya

Pridjudaginn 18.desember kl. 20

@W 2007

Organisti Hateigskirkju spilar ljufa og
skemmtilega orgelténlist fyrir j6lahatio.

Einnig kemur fram
Sigran Jonsdéttir séngkona.

Allir velkomnir - adgangur ékeypis
& Menningarmdlanefnd Mosfellsbeeja. Liésmynd af Ldagafellskirkju

notud med gédfuslegu leyfi borsteins H. Ingibergssonar




Hlynur Chadwick
Gudmundsson hefur farid
otrodnar slddir vid iprotta-
idkun og er enn ad jafna
sig eftir heilablaedingu

a unglingsarunum sem
breytt hefur lifssyn hans.

lynur Chadwick Gudmunds-
H son er feeddur 4ri® 1962, son-

ur hjénanna Kristinar Carol
Chadwick og Gudmundar Freys
Halldérssonar. Hlynur bjé fyrstu ar
evi sinnar { Keflavik en var 4 fimmta
ari pegar foreldrar hans skildu, hann
flutti 4samt médur sinni og Hilmi,
yngri brédur sinum, austur 4 Beru-
fj6rd en seinna sama ar fluttu pau {
Grimsnesid par sem m6dir hans fékk
vinnu 4 Sélheimum. Orldgin téku {
taumana og huin kynntist bé6ndasyn-
inum Gunnari J6hannessyni sem bjé
a0 Homrum og pangad flutti hin
med synina tvo og Hamrar vard pvi
uppeldisstadur peirra breedra. Peir
eignudust sidar tvo yngri systkini
pau Gunnar Kristin og Audi.

»Pad var gott ad bua i sveitinni“
segir Hlynur er ég spyr hann ut {
eskudrin, ,pad var mikil vinna {
kringum skepnurnar en um leid ré-
legt og afslappad andriimsloft, pad
var ekki mikid um ad vera utan skdla
og bustarfa heima fyrir nema hvad
ipréttastarfid 1 sveitinni var { bléma.

begar ég vard nfu édra pa for ég
a0 idka ymsar ipréttir, ég potti efni-
legur { blaki og koérfubolta og vann
oft til verdlauna { frjalsum ipréttum
og sundi, ég var aldrei med pjalfara
vid efingar en fékk leidbeiningar fra
grunnskdlakennurunum ad Ljésa-
fossi og Laugarvatni.

Jardareignin var efingasvedd

»Pegar ég var heima { sveitinni var
jardareignin ad Homrum mitt eef-
ingasveedi. Heybaggar voru frabeer
hjalparteeki til ad efa grindarhlaup
og lyftingar, aveituskurdir voru flottir
fyrir langstokk og { raun var hladan,
fj6si0d og fjarhiisio ordid eitt stért eef-
ingasvaedi. Nygrafnir skurdir voru
samt bestir og ég vard alltaf jafn-
hreykinn ef ég komst yfir pa en pad
kom oft fyrir ad madur datt ofan{ vid
mismikla hrifningu médur minnar
sem purfti ad pvo af mér drulluskit-
ug fotin.

Vilji
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A Hémrum var stért og mikid bu
og vinnan sem fylgdi pvi var mikil en
um t6lf dra aldurinn var ég i skdla
ad Lj6safossi og stundadi par iprottir
ao kappi, einn af kennurum minum,
Unnur Halldérsdéttir, var fljét ad
étta sig 4 hvert hugur minn stefndi {
framtidinni og orti visu um mig:

Ef Hlynur hér stjérnadi stundaskrd,

hve strdakurinn myndi sin njéta pd.

Hann daglegum sundtimum fjélgadi um fimm,
og fyndist p6 eflaust hér skorti trimm.

A Laugarvatni var oft gert grin ad
pvi ad ég hlyti ad vera med svefnad-
stodu { ipréttahisinu pvi ég var oft
a0 leika mér med Laugdeelingunum
spila blak og korfu og horfdi & pessa
stéru strdka syna listir sinar, en 4rid
1976 snerist hugurinn algjorlega ad
frjalsum ipréttum.”

Afall sem skildi eftir sig or
»Sumarid 1978vorumvidsveitung-
arnir ad leika okkur { fétbolta og allt
i einu fékk ég mikid hogg aftan 4 hof-
udid, boltinn lenti eftir fasta spyrnu
4 hnakkanum & mér. Petta hogg or-
sakadi heilableedingu sem ekki tékst
ao loka alveg fyrir { um pad bil prju
ér, pad var ekki fyrr en eftir rannsékn
og skurdadgerd { Noregi ad pad tékst,
petta breytti lifsmynstri minu mikid,

Fj6lskyldan. Hlynur, Henrik,
Heiddis, Hafdis, Helga Osk
og hundurinn Kara Mia.

MOSFELLINGUR - Mosfellingurinn / Umsjon: Ruth Orndlfsdottir
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ja og 6llum framtidar markmidum.

Eg lamadist haegra megin, 4tti erf-
itt med gang og jafnvaegi, ég gat ekki
skrifad og atti erfitt med tal, petta
var eegilegt afall fyrir fimmtén éra
ungling sem 4tti framtidina fyrir sér.
Mamma sagdi mér ad pegar ég loks-
ins rankadi vid mér eftir fyrstu ad-
gerdina pé hafi ég spurt leekninn ad
pvi hvort ég geti slegid Islandsmet
i langstokki eftir einhver &r en pad
vard fatt um svor.

Eg hef alla tid verid jakvaedur og
stefnufastur og begar heilaskurd-
leeknirinn minn sagdi mér ad svo
geeti farid ad ég yréi bundinn hjdla-
stdl alla eevi pa tviefldist hugsunin
um ad na kroftum og bata. Eg for
sidan ad seetta mig vid ordinn hlut
eftir prjar skurdadgerdir, ég vissi ad
ég yroi elki samur aftur, p6 vissulega
hafdi ég nad mér otrilega vel upp
midad vid adstedur, ég lerdi fljot-
lega ad ganga ad nyju og skrifa med
vinstri hendinni. Eftir endurheefing-
ar { morg ar eexladist pad flj6tt pannig
ad ég for ad kenna og pjélfa sund og
frjdlsar ipréttir med nadmi og vinnu,
en ad leknisrddi purfti ég ad setja
reidmennskuna og skidin 4 hilluna.

Lifsins proskuldar audveldir eda
erfidir eru til pess ad yfirstiga pa seg-
ir Hlynur og erfidleikar skapa sann-
arlega lika teekifeeri til verkefna og
framkveemda, oft er sagt ad o6rlogin
taki { taumana, ég er ekki fra pvi ad
bad hafi gerst { minu tilviki

bjalfarabraudid vinsaelt

Eg kynntist konunni minni, Haf-
disi Oskarsdéttur, 4rid 1982, hun er
menntud sem tekniteiknari en vinn-
ur sem hofudbeina og spjaldhryggs-
jafnari. Vid eigum brju born, bau
Helgu Osk 22 4ra, Henrik 17 4ra og
Heiddisi 14 4ra. Eg er ipréttamennt-
adur fra Ipréttakennaraskélanum
ad Laugarvatni, ték stidentsprof af
ipréttasvidi frd Fjolbraut { Armula
og skellti mér svo i Ionrekstrarfreedi

\

Fermingarmynd tekin heima ad Homrum.

vid Teekniskéla Islands og ttskrifad-
ist padan &arid 1991. Mosfellssveitin
heilladi mig alltaf, sennilega af pvi ég
er alin upp 1 sveit og pad kom ekkert
annad til greina en ad flytja hingad
sem vid og gerdum 4rid 1992.
Flj6tlega eftir ad vid fluttum 1 sveit-
ina fér ég ad fylgja dottur minni &
ipréttacefingar og horfoi idulega 4 4
medan efingarnar stédu yfir, sidan
var mér bodin pjalfarastada hja Aftur-
eldingu og hef verid hja félaginu sio-
an og sé ekki eftir pvi, par starfa ég
beedi vid kennslu og pjalfun
Eg spyr Hlyn ad lokum tt { Pjalf-
arabraudid sem mér hefur borist til
eyrna ad sé til solu hér { be og ad
uppskriftin sé eftir hann. ,J4, ég hef
gaman af pvi ad bua til gédan mat og
baka, en einn gédan vedurdag arid
1997 bjé ég til braud fyrir fjolskyld-
una ur 36 tegundum nattiruefna
sem ég blandadi eftir kinstarinnar
list. Hugmyndin var ad gera braud
sem veeri neerandi og orkumikid, svo
fér ég ad meeta med petta 4 mét og
eefingar vid miklar vinseeldir svo pad
vard ur ad ég hafoi samband vid Haf-
lida { Mosfellsbakari og hann t6k pet-
ta inn hjé sér til prufu og varan er par
enn, braudid feest lika { ipréttahtsinu
og & N1“ segir pessi stolti bakari og
ipréttamadur er vid kvedjumst.
Myndir: Ruth Orndlfs og ur einkasafni

S
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i Hamrahlid vid Vesturlandsveg

Upplestur Ur nyjum
bokum i desember

Lesid verdur ur nyatkomnum békum alla sunnudaga NUNARTIMAR
i desember i stofunni & Gljufrasteini. Dagskrain hefst
klukkan 16.00 og er adgangur 6keypis og 6llum opinn.

Laugard. og sunnud. 8.0g9. des. kl. 12-16
Laugard. og sunnud. 15.0g 16.des. kl. 10-16
Fostudagur 21. des. kl. 12-16
Laugardagur 22. des. k. 10-16
Sun. Porldksmessa 23. des. . 10-16

2.desember kl. 16.00

Einar Karason - Endurfundir

Gerdur Kristny - Héggstadur

Einar Mar Gudmundsson - Rimlar hugans. Astarsaga

Arni bérarinsson - Daudi tridsins

9.desember kl. 16.00
Kristin Marja Baldursdéttir - Oreida d striga

Komid er i hefd ad fjolskyldur og einstaklingar
komi i Hamrahlid og hdggvi sin jolatré.

Med pvi stydjum vid skdgraekt i beenum
okkar, verid velkomin.

pérarinn Eldjarn - Fjéllin verda ad duga
Pérunn Erlu-Valdimarsdottir - Kalt er annars bl6d
Sigurbjorg brastardottir - Blysfarir

16.desember kl. 16.00

Jén Kalman - Himnariki og helviti

Vigdis Grimsdéttir - Sagan um Bibi Olafsdéttur

Pétur Gunnarsson - bp [ fataektarlandinu

Olafur Ragnarsson - Til fgndgr vi skdldid Halldor Laxness. Hafid samband:

Gudmundur Olafsson leikari les Hjalti Ladviksson,

simi 8972180, hjalti@frjo.is

Elisabet Kristjansdattir,

simi 5666709, betakd@varmarskoli.is

Simi skograektarfélagsins 8972516 MOSFELLSB/EJAR

Gljofrasteinn
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isrvcr. fimleikadeildarinnar

Arleg fimleikasyning Fimleikadeildar Aftureldingar verdur haldin sunnu-
daginn 2.desember naestkomandi fra kl. 11:00-13.00 i sal 1 { [préttahdsinu
a0 Varma. Syningin verdur med glaesilegasta maéti og eru baejarbuar hvattir
til pess ad koma og sja sivaxandi fimleikahaefileika Mosfellinga.

LEIRVOGSTUNGA “Frteigmsi™

Mosfellshaejar
ﬁ

MOSFELLINGUR



Gardar
Skar heélnsson
Solufulltrai Solutull

Vilhelm
Gudbjartsson
Solufulltrai

Bergur Axel Axelsson

Bjorn bPor
Steingrimsson Framkvaemdast.

Hannesson

anbjornsdottlr
Solufulltrai

099.
fasteignasali

Vilbergur
Gestsson
Solufulltrai

Anton Mani
Svansson
Solufulltrai

Ho ni Kjartan
Porkelsson
Solufulltrai

Joéhannes Kristjan Poér E.
Gudlaugsson Palsson
Solufulitrai Solufulltrai

Smabyli 5, Kjalarnes
5,8 ha land med byggingarrétt.
Vel stadsett land med marga moguleika.

Frabaert taekifeeri. Smabyli 5 Ur landi
Skrauthdla a Kjalarnesi. Um er ad reeda
ca. 5,8 hektara (med byggingarrétti) fyrir
einbylishis og t.d. hesthus a fallegum
stad undir hlidum Esjunnar. Landid hallar
litid eitt til vesturs og er mikid og fallegt
Utsyni fra landinu Ut a sundin og ad
Reykjavik. Petta er frabaert taekifeeri fyrir
pa sem vilia bla rétt vid baejarmdrkin en
med alla pjénustu i 10 mindtna akstursfiar-
leegd. Er leigt Ut sem beitiland i dag. Gott
land & besta stad med marga moguleika.

Bjorn por
Hannesson
Solufulltrii

865 6565

bth@remax.is

Bergur
Steingrimsson
Légg. fasteignasali

rastarh6fdi 8, 270 Mosfellsbaer &

Hringdu nina og békadu skodun!
Hégni 6929532

Verd: 38.500.000
Herb. 5

Staerd: 140 fm.
Brunab.: 24.600.0

Bjort 5 herbergja ibud a efrihaed i fiorbyli.
Golf i forstofu er med nattdruflisum. Stofan
er opin og bjort. Ur stofu er gengid Gt &
svalir med mjog fallegu Utsyni i vestur Ut &
sundin. Badherbergi er flisalagt, sturta og
handkleedaofn. Stor  svefnherbergi.
Pvottahus inni i ibud. Ljdsar flisar & golfi og
handkleedaofn. Eldhis med Wicanders
flisum & golfi. Keramikhellubord er i eyju i
eldhisi. G6d vinnuadstada. [budin var
sérstaklega hdnnud med auka télvu-og
sjonvarpstengingum fyrir framtidarnotkun

Gardar
Skarphédinsson
Solufulltrdi

8930082

gs@remax.is

Bergur
Steingrimsson
L6gg. fasteignasali

Hlidarvegur 36, 200 Képavogur

Parhus a flottum stad

h

Verd: 44.900.000

Herb. 5

Midhaed: Flisalagt anddyri.Gesta WC .Hol med
parketi. Rumgott eldhis me0 fallegri vidarinnrét-
tingu og gédum bordkrok. Stofa med parketi.
Gott herbergi med parketi & golfi. Hringstigi
liggur milli haeda.

Efri haed: Gott hol/sjénvarpshol med parketi,
Utgengt a é&gestar v-svalir. Stért badherbergi
med sturtuklefa og badkari. Hjénaherbergi med
parketi & golfi, goédir skapar. Tvo gbdd
herbergi.Geymsla med hillum.

Kjallari: Tv® herbergi. Hol med flisum. Gesta
WC. Anddyri med flisum & golfi, god geymsla
innaf anddyri. Pvottahus og sturtuklefi. Geymsla
innaf pvottahusi. Petta er fin eign & besta stad |
Képavogi med mikla moéguleika

Bjorn por
Hannesson
Sélufulltrdi

865 6565

bth@remax.is

Bergur
Steingrimsson
Lo6gg. fasteignasali

Ert bu ad fara ad selja pina eign
eda veistu um einhvern
e i s6luhugleidingum?

E

Eg byd ollum peim sem annadhvort selja eda
studla ad s6lu eigna hja mér, ad hluti s6lupéknun-
nar fari sem styrkur til Aftureldingar. Ekki skiptir
mali hvar & hofudborgarsveedinu eignin er.

Gardar

Skarphédinsson

Bergur Solufulltrai
Steingrimsson 8930082
Lo6gg. fasteignasali gs@remax.is

Allar RE/MAX fasteignasolur eru sjélfsteett reknar og f einkaeign.

Enginn i heiminum selur




Hrénn
Ing6lfsdéttir
Solufulltrai

Adalbjorg
Angantysdéttir
Skrifstofustjori

Anna Margrét
Bjarnadoéttir
Solufulltrai

nsson
i

Vi
Slufulltrs

S

Hallveigartr66 3 og 4
i Reykholti i Borgarfirdi

Fjolskylduveent umhverfi.
Kjorid fyrir unnendur nattiru og menningar.
Békadu skodun i sima 8920684

Dreymir pig um hus i heillandi sveit sem er
margromud fyrir fequrd, vedurseeld og oflugt
félags-og menningarlif? NG gefst pér einstakt
taekifeeri ad auka lifsgaedin og eignast hus i hjarta
hins ségufreega menningarseturs Reykholti |
Borgarfirdil!

RE/MAX Ping kynnir gleesileg, vondud, opin,
bjort og nytiskuleg einbylishus (kr 29.900.000)
og parhus (kr 18.900.000)a einni haed med
storum bilskdr. Husin eru Ur timbri kleedd jarni og
standandi maludum vid. Afhendast fullbdin ad
utan og innan med gréfjafnadri 16. Einbylishusin
afhendast med palli og sex manna heitum potti.
Husin eru stadsett vid hlid greens sveedis,
naleegt midju porpsins.

Anna Margrét
Bjarnadéttir
Solufulltrai

8920684

annamargret@remax.is

Bergur
Steingrimsson
L6gg. fasteignasali

Flott hus - stérbrotio Gtsyni

RE/MAX Ping og Lind kynna: Stilhrein og falleg
277 fm parhis & tveimur haedum med
innbyggdum  bilskir stadsett & einstékum
Utsynisstad ad Kvislartungu 7 og 9 i Leirvogs-
tungu | Mosfellsbae. Stérir Utsynisgluggar eru &
badum haedum med stérbrotnu Utsyni. Mikil
naleegd Vvid fagra nattiru en samt stutt fra
midbae Mosfellsbaejar. 3 svefnherbergi og 3
stofur, en haegt er ad Utbla 4. svefnherbergid.

Byggingarstig: Husin eru seld tilbuin til innréttin-
gar. Eignin skilast f samraemi vio IST 51 kafla 4.5
ad 6dru leiti en kemur fram i skilalysingu

Kvislartunga 7 70 Mosfellsbaer |

Bokid skodun i sima 8920684 eda 896 2312

Anna Margrét

annamargret@remax.is

L6gg. fasteignasali

Bjarnadottir
Solufulltrdi

8920684

Bergur
Steingrimsson

9
i

Kvislartunga 53, 270 Mosfellsbaer

Glaesilegt kedjuhus -

stérbrotid utsyni - stor bilskir
orstutt i leiksskola og grunnskola
Bokid skodun i sima 8920684

Glaesilegt kedjuhus & tveimur haedum med innbyggdum
47 fm bilskdr, alls 278 m2 ad steerd. Husid er
frabeerlega stadsett ofarlega i Leirvogstunguhverfinu i
Mosfellsbae padan sem stérbrotid Utsyni er; allt fra
Helgafelli til Reykjavikur med Esjuna i allri sinni dyrd &
milli.  Sambyggdur skoli og leikskdli er i nokkurra min
gongufeeri vid husid. Husid tengist husi nr. 51 & bilskar
og hafa pau samliggjandi stérar svalir ofan & bilskirspo-
kum sem adskildar verda med vegg. Par er gert rad fyrir
heitum potti. Honnun husanna er einféld og stilhrein.
Gengio er inni stéra forstofu padan sem innangengt er i
bilskur og & salerni par sem gert er rad fyrir sturtu. Stofa
og eldhus eru mjég rimgod og er Utgengi af badum
stédum Ut i gard. Innaf eldhusi er pvottahts en einnig er
gert rad fyrir einu svefn- eda témstunda herbergi &
jardhaed. A efri haed er gert rad fyrir fiorum svefnher-
bergjum, salerni og sjénvarpsholi. Par er einnig 18m2

alrymi padan sem gengid er Ut & svalir.

Verd: 49.

Anna Margrét
Bjarnadottir
Solufulltrai

8920684

annamargret@remax.is

Bergur
Steingrimsson
L6gg. fasteignasali

9
i

900.000

Stoér eign a frabzerum
utsynisstad i Mosfellsbae

Eignin er um 425.8fm samkveemt skraningu fmr en er {
raun um eda yfir 500fm. i dag er husinu skipt upp i tvaer
budir. Tvofaldur  44,2fm  bilskdr med  tvennum
innkeyrsludyrum.  Eignarhlutar hussins eru tveir og
seljast peir saman.

Adkoma ad husinu er & efri haed. Yfirbyggt anddyri sem
er um 35fm og nytist vel sem yfirbyggdur gardur. Anddyri
hussins er flisalagt med gédu fatahengi. Til heegri er
gengid inn i rymi sem er notad sem "sér ibud". par eru
tvo herbergi, sér flisalagt badherbergi med sturtu og svo
stofa. Storir gluggar til vesturs med otralegu Gtsyni. Til
vinstri er sidan adal foudin. Komid er inn i stéra stofu og
bordstofu, parket & gélfum. Upptekin loft i stofu. Gluggar
4 allri vesturhlié hussins med hreint 6tralegu Utsyni.

Sjon er ségu rikari.

! Fellsas 7, 270 Mosfellsbaer

hronn@remax.is

L6gg. fasteignasali

Hrénn
Ingélfsdoéttir
Solufulltrdi

692 3344

Bergur
Steingrimsson

Mosfellsbeer @ Si

412 3300 ® Fax: 412 3301

leiri fasteignir en RE/MAX

RE/MAX Ping ® Haholti 13-15 e
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Kjartan valinn

L4 B LI 4 L3
nylidi arsins
Kjartan Gunnarsson #274, félagi
{ MotoMos var valinn nylidi
arsins { motocross 2007. Kjartan
er biinn ad vera baeta sig svaka-
lega og begar lida ték 4 keppnis
timabilid var hann farinn ad
strida strakunum { prem efstu
seetunum. Fraber drangur hja
pessum unga og efnilega strak.
bess ma geta ad Valdi og Einar
sem einnig keppa fyrir MotoMos
hafa gert frabaera hluti { iprott-
inni og eru g6dar fyrirmyndir
fyrir svona unga og efnilega
krakka sem vilja né langt.

islandsmeistari
i skylmingum

Seevar Baldur Ludviksson vard

4 dogunum Islandsmeistari

17 ara og yngri { skylmingum
med hdggsverdi. [slandsmeis-
taramotid var haldio { nyrri go
gleesilegri skylmingarmidst6d {
Baldurshaga. Seevar hlaut einnig
silfur 1 flokki 20 4ra og yngri

par sem hann tapadi naumlega
drslitarimmunni med minnsta
mogulega mun. ba hlaut Seevar
brons { opnum flokki fullordinna
par sem hann sigradi hvern
reynsluboltann & feetur 60rum
en vard ad lata { leegra haldi fyrir
margféldum Islandsmeistara {
undantrslitum. Frammistada
Seevars hefur verid afar g60 og
lj6st ad hann 4 framtidina fyrir
sér { ipréttinni.

MOSFELLINGUR

N/ST 21. DES.

NAMO ehf. -
pverholti 2 | *
Kjarna

("5 MOSFELLINGUR - iprttir

Knattspyrnudeild Aftureldingar gefur ut uppskriftarbokina Beint i mark

Skotheldar mataruppskriftir

Ut er komin uppskriftabékin
BEINT I MARK- skotheldar ma-
taruppskriftir fra knattspurnudeild
Aftureldingar. T békinni er fjéldinn
allur af skotheldum matarupp-
skriftum, sem upprunnar eru ar
eldhdsum fétboltaidkenda { Mos-
fellsbee auk uppskrifta fra nokkrum
landslidsménnum og konum.

Knattspyrnudeild Aftureldin-
gar fer ekki alltaf trodnar sl60ir {
fjaroflun, og best er pegar heegt er ad
virkja sem flesta eins og raunin er {
petta sinn.

Knattspyrnukrakkar munu ganga
1 htis { desemberménudi og bj6da
békina til s6lu og hefst salan pann 4.
desember. Békin kostar 1500 krénur
og rennur andvirdid { barna- og
unglingastarf deildarinnar.

Frabaer drangur hja
fimleikastelpunum

Fimleikadeild Aftureldingar kom
hladin verdlaunum af haustmoéti
FSI sem haldid var fyrir skémmu.
Barnalidid hreppti gullverdlaun &
dynu. Unglingalidid hreppti silfur {
dansi og brons & dynu, auk pess ad
vera stigaheest af 24 1idum. Petta er
frébeer drangur hja stelpunum. A
métinu voru &1l bestu 1id Islands ad
keppa. beer tryggdu sér pvi med sigr-
inum péatttéku 4 naesta [slandsméti
sem haldid verdur { trompfimleik-
um. Taningalid Aftureldingar hlaut 1
silfur og 2 brons.

A myndunum m4 sj4 barnalidid til
vinstri og unglingalidio til haegri.

Fasteignasala Mosfellsbaejar styrkir fimleikadeild Aftureldingar

Stydja vid bakid a uppbyggingu

Fasteignasala Mosfellsbeejar skrifadi nylega undir samstarfssamning
vid fimleikadeildina. Yfirmarkmid samningsins er ad efla og stydja vid
bakid 4 uppbyggingu deildarinnar { Mosfellsbae. Fimleikadeildin var
stofnud arid 2000 og hefur vegur hennar vaxid hratt. Nd stunda teeplega
300 born fimleika vid deildina. Med styrk eins og bessum gefst fim-
leikadeildinni teekifeeri til ad eflast og blémstra. Innra starf deildarinnar
verdur eflt { vetur og hefur deildin m.a. leitad til annarra félaga um auka
pjalfun og adst6du fyrir keppnishépa deildarinnar.

Styrkurinn fra Fasteignas6lunni er dmetanlegur fyrir deildina og eru
adstandendur hennar pakklatir peim fyrirteekjum { Mosfellsbee sem
komid hafa ad uppbyggingu fimleikaiprdttarinnar { Mosfellsbee, segir
Anna Margrét Arnardéttir, framkveemdastjéri deildarinnar.

A myndinni m4 sja fr4 undirritun styrksins Harpa Sméradéttir og
Valborg Konrddsdadttir, stjérnarmenn dsamt Einari Pali Kjernested,
framkveemdastjéra Fasteignasélunnar og Onnu Margréti Arnardéttur,
framkveemdastjéra fimleikadeildarinnar.

simar: 566-7310 og 896-0131 namo@namao.is




ARSHATID BOLSINS

Arsh4tid félagsmidstodvarinnar Bélsins var haldin hatidleg { Hlégardi
midvikudaginn 21. ndvember. Mikil stemmning var fyrir henni eins og
alltaf og tékst hiin vonum framar. Vidburdir eins og anndll og kosnin-
gar voru audvitad til stadar. Leynigesti var beett inn { dagskranna, ad
pessu sinni og var par 4 ferd Bjarni téframadur, sem ad kitladi hlatur-
taugar ungmennanna. BBCrew tryllti svo lydinn og féru krakkarnir
sveittir og sattir heim.

Vegna vcen‘ranlegra breytinga vantar okkur baedi
deildastjora og starfsfélk a deild.

Vi auglysum eftir
leikskédlakennara og 63ru starfolki.

Vié leitum ad félki sem hefur dneegju og gledi af ad
starfa med bérnum, er samviskusamt, stundvist og
tilbuid ad leggja sitt ad morkum til ad skapa dneegjulegt
starfsumhverfi.

Einkunnarors leikskodlastarfsins eru
leikur, gledi og skopun.
Leikskélinn er reyklaus vinnustadur.

Peir sem hafa dhuga hafid samband vi3 Valdisi Osk
leikskélastjora i sima 5666039 eda gsm. 6939837
email: berg@Ileikskolar.is
Heimasida leikskdlans er: bergid.is

"Opid

allan solarhringinn
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Sigradi undan-
keppni Samfés

Stefania Svavarsdottir tok patt
fyrir h6nd Bélsins { undankeppni
Songkeppni Samfés sem ad
haldin var { Vogum helgina 9-11
névember. Stefania kom sé og
sigradi med laginu Fever sem ad
hin ték an undirspils og uppskar
fyrir pad mikid l6faklapp. Hin
mun pvi syngja { adal S6ng-
keppni Samfés sem ad haldin
verdur { Laugardalshollinni

8. mars nastkomandi.

Kynning i iprotta-
midstodinni

Laugardaginn 1. desember &
milli kl. 14 og 16 verdur kynning
i {préttamidstodinni Lagafelli.
Kynnt verdur ny hérlina sem
verid er ad byrja selja, svo og
snyrtivorur fyrir domur og herra.
A stadnum verdur einning kynnt
ny starfsemi { hisinu. Par ber
helst ad nefna nyjan nuddara,
Ingrid, sem er med hefdbundid
nudd og hefur starfad { iprétta-
midstddinni sidan 1 oktdber.
Lilja og Sigrun eru einnig um
pessar mundir ad hefja annars
vegar hofudbeina- og spjald-
hryggsjofnun og hins vegar
heilun. Kynnt verdur kaffihds
stadarins og moguleikana sem
par eru 1 bodi. Vonast starfsfélk
til ad sja sem flesta 4 morgun.

j‘u Bjorn bér, einn eigenda Re/

Max bings, Magnus Mdr og
Adalbjérg skrifstofustjori.

NlagnUS Mar sigradi ljosmyndakeppni Re/Ma;<

Urslit i ljosmyndakeppni
Fasteignasalan Re/Max bing st60 fyrir ljdsmyndasamkeppni fyrir baejarbda
og hefur nu verid kryndur sigurvegari. Myndefnid var frjalst en purfti b6 ad
tengjast beejarlifinu og menningunni { Mosfellsba 4 einhvern hatt. batt-
takan var g60 og domnefnd atti { vondu ad rdda vid val a bestu myndinni.
Myndirnar eru til synis 4 fasteignasélunni sem stadsett er { Hiholti 13-15.
Ahugaljésmyndarinn Magntis M4r bar sigur tr bitum og fékk hann glasileg
verdlaun sem voru 50.000 kr. gjafabréf hja Icelandair.

Mikid um ad vera hjé Leikfélagi Mosfellssveitar

Pegar trolli stal jolunum

bessa dagana er mikid um a0 vera hja Leikfélagi Mosfellssveitar. Gryla,
Leppaluidi og jélasveinarnir eru farin ad dusta af sér rykid og aefa jélalogin
og einnig er verid ad eefa jolaleikritid Pegar Trolli stal jélunum. bad eru
13-16 ara krakkar sem taka patt { uppsetningunni, en leikstjérar eru Sigriin
Hardardéttir og Agnes Porkelsdéttir Wild. Zfingar ganga vel og stefnir {
horku syningu hjé krékkunum, fulla af gledi, séng og dansi.

Nu eru adeins prjar syningar eftir 4 barnaleikritinu Allt { plati eftir Prost
Gudbjartsson { leikstjérn Herdisar Porgeirsdéttur og Olafs Haraldssonar.
Leikritid, sem er synt 4 laugardogum, hefur heldur betur slegid i gegn og
hefur verid fullt tit tr dyrum 4 hverri syningu.

Laugardaginn 1. desember verdur synd skemmtidagskrain Til hamingju
Biddi! sem samanstendur af brotum af pvi besta tr verkum Birgis Sigurds-
sonar, félaga { LM. Nt er um ad gera fyrir Mosfellinga ad lyfta sér upp { skam-
mdeginu, skella sér { Bejarleikhtisid og eiga saman notalega stund fyrir j6lin.
Nénar 4 leikmos.is

Jolin hennar Joru
i Lagafellskirkju

Sunnudaginn 9. desember kl.
13:00 verdur leikritid ,,J6lin
hennar Jéru,, Flutt { Lagafells-
kirkju. Hér er 4 ferdinni gleenytt
jolasevintyri unnid undir ahrif-
um fra pj6ds6gunum.

Leikritid segir fra Jéru litlu en
hun er tr6llastelpa sem byr upp {
fjollum. Einn daginn stelur hin
jélakikinum hans Skrepps en
hann er einn besti adstodar-
madur jolasveinanna. Allt er {
pati bvi 4n kikisins g6da geta
peir ekki vitad hvort bérnin séu
baeg og g60 til ad fa { skéinn. Fer
Skreppur pvi af stad til ad hafa
upp 4 kikinum en pad verdur
ekki audvelt pvi J6ra er

farinn til mannabyggda, ad
upplifa pessi jol sem allir eru ad
tala um. H6fundar og leikarar
eru pau Eggert Kaaber og Katrin
borkelsdéttir. Um er ad raeda
ferdasyningu fyrir 1-9 4ra og er
syningartimi um 30 mindtur.

Jolasveinar a
vegum ludrasveitar

bad styttist { ad jélasveinarnir
fari & stja og leiti uppi glugga
med sk6. Hér er tilvalin gladning-
ur fyrir born
ad safna og
setjat.d. &
isskdpinn.
Pakkinn med
bessum 13
heidursmonn-
um kostar kr. |

1.300. Heegter . 6. dee
adnélgastsegl-

ana med peim raudkleeddu { Inn-
rommun E.S.S. eda med pvi ad
senda pdst a skomos@ismennt.
Annars verda hressir hljémsveit-
arkrakkar & ferdinni um baeinn
fyrir j6lin.

TIL SOLU STORIKRIKI 1 - FJOLBYLI

Vorum ad fa i sélu fj6Ibylishusid vid Storakrika

1 i Mosfellsbae. i husinu eru 15 stérar, 2ja, 3ja
og 4ra herbergja ibudir. ibadirnar verda seldar
fullbunar, med golfefnum, isskép, upppvottavél, =
pvottavél og purrkara. [ husinu eru tveir :
stigagangar og lyftur i hvorum gangi.

Bilskurar fylgja sumum ibudum.

Afhending i februar og april 2008.

betta eru storar ibudir & mjog hagstedu verdi.
Verddaemi:

-2jaherb 102,5m2 verd 25,4 m.

- 3jaherb, 121,7m2 verd 27,9 m.

- 4ra herb. 137,3m2 verd 29,5 m.

Fasteignasala

Mosfellshzzjar
ﬁ

Einar Pall Kjeernested
Léggiltur fasteignasali

Kjarna, bverhotli 2

586 8080

www.fastmos.is




Heimgreidslur — lausn a
dagvistunarvanda Mosfellshzjar

Pad er { raun
Otrilegt ad Mos-
fellsbeer, sem gefur
sig ut fyrir ad vera
fjolskylduvenn
beer, sé ekki far-
inn ad bjéda upp
4  heimgreidslur
til foreldra. Slik-
ar greidslur hafa verid teknar upp i
Képavogi, a4 Seltjarnarnesi og i Kj6s-
inni med g6dum é&rangri. En med
peim stendur foreldrunum bad val
til boda ad vera afram heima med
bérnum sinum pegar faedingarorlofi
lykur og fa greitt fyrir pad s6mu upp-
haed og peir foreldrar sem fara med
born sin { daggeeslu. Foreldrar { Mos-
fellsbee hafa margoft 6skad eftir pvi
vid baejaryfirvold ad slikt kerfi verdi
tekid upp { beenum enda myndu slik-
ar greidslur leysa mikid af dagvistun-
arvanda baejarins.

Of langir bidlistar eftir vistun

Pad kostar um 70.000 pusund
krénur 4 ménudi, eda meira, ad hafa
barn { fullri vistun hjé dagforeldrum.
betta er mikill peningur og f6lk parf
ad vera { vel launadri vinnu til pess
ad pad hreinlega borgi sig a0 fara ad
vinna, ég tala nu ekki um ef ad félk
er med fleiri en eitt barn. Sjalfstaed-
ismenn { Mosfellsbe hafa sagst vilja
tryggja 6llum bérnum dagvisturnar-
arreedi strax fra lokum feedingaror-
lofs foreldra, en eins og stadan er {
dag eru peir langt frd pvi markmidi
bar sem langir bidlistar eru baedi hja
dagforeldrum og a leikskélum. En er
pad ekki lika dagvistunarirraedi ef
ad ég dkved ad vera heima med barn-
i0 mitt? Afhverju skiptir pad baejar-
félagid mali hvort ég er sjalf heima
med barnid mitt eda hvort ég set pad
i dagvistun? Afhverju er greitt fyrir

2K
annad en ekki hitt?

Sumir setja spurningarmerki vid
heimgreidslur tt fra jafnréttissjonar-
midum og benda & ad hugsanlega
myndu fleiri konur en karlar nyta sér
pad ad vera heima med born sin. bad
ma vel vera ad fleiri konur nyti petta
en karlar en mér finnst rétt ad benda
4 ad pad er skortur & dagforeldrum
1 Mosfellsbee og pvi eru margir sem
kjosa pad ekki ad vera heima heldur
einfaldlega neydast til bess og attu
peir ad fa greidslu fra beenum likt og
peir sem hafa b6rn sin hja dagforeldr-
um. Einnig vill ég benda & pad ad {
Képavogi er hdmarks heimgreidsla
30.000 kr. St upphed myndi ekki
hafa trslitavald hjd mérgum og pvi
myndu heimgreidslur ekki leida til
pess ad mikid fleiri akvedi ad vera
heima med bérnunum sinum heldur
myndu peer hjalpa peim sem kjdsa
ad vera heima.

Lengi byr ad fyrstu gerd
Auglysingar Lyoheilsustodvar
segja okkur ad besta forvornin fyrir
born sé st ad foreldrar eydi meiri
tima med bérnunum sinum og pad
leidir hugann ad spurningunni hvers
vegna erum vid alltaf ad styrkja f6lk {
pvi ad fara it 4 vinnumarkadinn? Af-

hverju styrkjum vid ekki til jafns pad
f6lk sem vill vera heima med born-
unum sinum? Gamli mélshétturinn
lengi byr ad fyrstu gerd er nefnilega
ennpd i fullu gildi.

I pessum t6ludu ordum er bejar-
stjornin ad gera fjarhagsaeetlun fyrir
4rid 2008. Eg skora hér med enn og
aftur & beejarstjérnina ad syna vilja {
verki og taka upp heimgreidlsur svo
ad Mosfellsbaer geti { raun talist sa
fjolskylduveeni og barnvaeni beer sem
ad hann gefur sig tt fyrir ad vera.

Jéna Bjérg Olafsdéttir,
mddir i Mosfellsbae

Adsendar greinar

Greinum skal skila inn meo
t6lvupdsti 4 netfangid
mosfellingur@mosfellingur.is
09 skulu peer ekki vera
lengri en 500 ord.

Greinum skal fylgja fullt nafn
asamt mynd af héfundi.
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Sjalfsmyndiri anda
gamalla meistara

Nemendur { myndlistarvali
Lagafellskéla og Varmarskéla
hafa opnad mélverkasyningu {
Listasal Mosfellsbeejar.

betta er { fj6rda skiptid sem
afrakstur samvinnuverkefnis
grunnskdla Mosfellsbagjar

eru synd { Listasalnum og hafa
syningarnar vakid mikla athygli.
I pessu verkefni voru nemendur
latnir kynna sér s6gu portrett
listaverka. Pau svo maludu sitt
eigid andlit 4 pekkt malverk og
ljésmyndir. Um umsjén verkefni-
sins sjd Arna Bjork Birgisdottir
myndmenntakennari { Laga-
fellsskéla og Elisabet Stefans-
déttir myndmenntakennari {
Varmarskoéla. Syningin stendur
yfir til 8. desember.

Jolamarkadur
Asgards ad Alafossi

Hoénnudir og listamenn Asgards
taka 4 méti gestum 4 morgun,
laugardag, kl. 12-17 4 sinum
arlega j6lamarkadi. A bodstél-
num verdur heitt sukkuladi

og ténlistaratridi. Asgardur er
handverkstaedi fyrir f6lk med
proskahomlun sem hefur verid
starfreekt fré 1.oktéber 1993.

HVAD ER
AD FRETTA?

SENDU OKKUR LiNU...

MOSFELLINGUR

mosfellingur@mosfellingur.is

ir, baejarmal og adsendar greinar - MOSFELLINGUR




Forvarnardagur
i grunnskélunum

Lagafellsskoli og Varmarskoli
voru med dagskré 4 forvarnar-
daginn { sidustu viku um pau
prja heilraedi sem rannséknir
syna ad duga best sem forvarn-
ir gegn fikniefnum. Pau eru:
samvera, patttaka { iprétta- og
eskulydsstarfi og ad hvert ar
skiptir méli vardandi 4fengis-
neyslu, pvi seinna pvi betra.
Nidurstada pessa verkefnis
verdur veentanlega kynnt { byrjun
neesta ars. Einnig téku nemend-
ur patt i ratleik 4 netinu sem
adstandendur Forvarnardagsins
efndu til.

A Forvarnardaginn er 16gd
meginahersla 4 ad koma pvi til
skila sem dratugalangar rann-
sOknir islenskra freedimanna vid
Haskoéla fslands og Haskélann {
Reykjavik hafa synt ad skili mest-
um 4rangri { forvérnum gegn
fikniefnum.

Syning boru a
Hvirfli i Mosfellsdal

béra Sigurp6rsdottir leirlistar-
kona & Hvirfli { Mosfellsdal held-
ur um pessar mundir syningu &
listmunum sinum. Syningin er {
nyju gallerfi ad Hvirfli og verdur
opin alla daga vikunnar, 2.-14.
desember, kl. 14-18.

e -

Allt til jolanna
faanlegt i Bymos

Byggingarvoruverslun Mos-
fellsbeejar hefur verid starfreekt
héribe { neer 5 ar. Ekki parf

ao leita langt yfir skammt fyrir
jélin pvi Bymos bydur upp &
mikid urval af j6laserfum og
skrauti 4 g6du verdi auk pess
sem faanlegar eru allar gerdar af
ljésaperum og flirperum.

Uppskeruhatid barna- og unglinga var haldin fyrir skémmu

Bestu og efnilegustu knaparnir

Uppskeruhétid barna og unglinga

i hestamannafélaginu Herdi var
haldin 20. névember sidastlidinn.
Vidurkenningar fyrir knapamerki
voru afhent sem og vidurkenningar
fyrir keppnisarangur.

Barnaflokkur

Besti knapi:

Margrét Sceunn Axelsddttir
Efnilegasti knapi: Hinrik Helgason
Unglingaflokkur

Besti knapi: Arnar Logi Liithersson
Efnilegasti knapi:

Sara Rut Sigurdarddttir
Ungmennaflokkur

Besti knapi: Linda Run Pétursddttir
Efnilegasti knapi:

Sigridur Sjofn Ingvarsddttir

Knaparnir sem fengu vidurkenningu: Margrét Seeunn Axelsdattir, Hinrik Helgason,
Arnar Logi Luthersson, Sara Rut Sigurdardottir, Sigridur Sjofn Ingvarsdéttir. A
myndina vantar Lindu Run Pétursdéttur.

Andleg vellidan hefur mikid ad
segja fyrir almennt heilbrigdi og
ma pvi ekki gleymast { umreedu um
lydheilsu. Margt er pad sem hef-
ur ahrif 4 andlega lidan okkar en {
pessum pistli er athyglinni beint ad
kvida barna og unglinga. Sérstak-
lega verdur skodad hvad heegt er
ad gera til ad fyrirbyggja og draga
ar 6héflegum kvida barna.

Nokkur kvidi er { raun edlileg til-
finning hja heilbrigéu f6lki, baedi
bérnum og fullordnum. Efkvidinn
er undir gédri stjérn er hann 6rv-
andi, vid nytumbeturheefileika okk-
ar séum vi0 hefilega kvidin. Verdi
kvidinn hins vegar svo mikill ad vid
radum ekki vid hann eda birtist {
ofsahraedslu er um sjiklegt dstand
ad reeda sem lamar andlega starf-
semi okkar og hefur jafnvel ahrif 4
likamsstarfsemi. Pvi er mikilveegt
ad gera greinarmun 4 kvida sem
er algengur og edlilegur 4 proska-
braut barns og yfirpyrmandi kvida
eda ofsahraedslu sem bregdast parf
vid og medhondla sérstaklega.

LYDHEILSUHORNID

Ohéflegur kvidi hefur ahrif 4
hugsanir, hegdun og tilfinningar
barns. Einkenni kvidaraskana eru
1 grunninn pau sému 6héad aldri
barnsins en munurinn liggur { pvi
hvernigpaubirtast. Erfitt getur ver-
i0 ad koma auga 4 kvidaraskanir
hja bérnum par sem einkennin eru
dulin eda eru talin merki um ann-
ars konar erfidleika, s.s. hegdunar-
erfidleika enda birtist kvidinn oft
i erfidri hegdun. Erfitt er ad segja
med vissu til um tidni kvidarask-
ana hja bérnum. Rannséknir syna

ad allt ad 40% barna séu haldin
kvida ad einhverju marki og sterk
rannséknarrok eru fyrir pvi ad eitt
af hverjum tfu bornum glimi vid
6hoflegan kvida.

Kvidaefni barna

Kvidaefni barna eru breytileg
eftir aldri barna og tengjast proska-
stigi peirra. Kvidi smébarna tengist
ytri adstedum (s.s. 6kunnugum,
dkvednum hlutum, hljédum eda
hévada). Pegar barnid eldist fer
kvidinn ad sntiast um ymiss kon-
ar fmyndadar verur, dyr, drauga,
myrkur o.p.h. T midbernsku eykst
raunveruleikaskilningur barns og
fyrri kvidi vikur fyrir ndms- og fé-
lagstengdum kvida (s.s. kvida fyrir
a0 standast ekki krofur, ad verkefni
séu ekki négu vel unnin, fyrir gagn-
ryni og asdkunum, évinseldum
hja skdlafélogum, hraedslu vid ad
einangrast og kvida fyrir ad koma
fram). Pessi kvidaefni fylgja b6rn-
um fram 4 unglingsar en dherslan
verdur pé yfirleitt meiri 4 kvidaefni
sem tengjast likama, dtliti og fram-
komu unglingsins. Félagslegur
kvidi eykst einnig sem og dhyggjur
af abyrg0 og skyldum, framtidinni,
préfum o.p.h.

Birtingarform kvida

Eins og 40ur sagdi birtist kvio-
inn & misjafnan hatt eftir aldri
barnsins en einkennin eru p6 {
grunninn hin sému:
- Oraunhafar og 6stjérnlegar
dhyggjur
- Likamlegir verkir og vodva-
spenna
- breyta og svefntruflanir
- Eirdarleysi

Hlzjandi barn er besta
andlitsmynd anaegjunnar

- Einbeitingarerfidleikar
- Pirringur og jafnvel reidikost
- Uppgjafartilfinning

Hvad geta foreldrar gert?

- Hjalpad barninu ad gleyma sér
um stund vid 6nnur vidfangsefni
en pau sem vekja kvida.

- Haft fastar venjur (rttinu) dags-
daglega og gefid g6dan tima til
undirbiinings..

- Stutt barnid til ad takast a vid
kvidavekjandi adstedur, ekki gefid
leyfi til ad fordast peaer alveg. Hjalp-
ad barninu a0 sigrast 4 ,, kvida-
skrimslinu*“

- Undirbtiid barnid adur en pad
parf ad takast 4 vid kvidavekjandi
adstedur og lagt dherslu a pad
jakveeda { adsteedunum.

- Hvatt barnid afram med upp-
byggilegum athugasemdum og
hrési. Hunsad pad sem midur fer.
- Verid til stadar pegar barnid parf
ad tja sig um lidan sina, synt skiln-
ing, hlyju og studning.

- Hrésad fyrir hugrekki vid ad tak-
ast 4 vid kvidavaldandi adsteedur,
jafnvel p6 ekki hafi gengid vel.
Utb1id ,hr6sbék” med barninu.

- Kennt barninu vodvaslokun, 6nd-
unaraefingar og adrar slikar leidir
til ad takast 4 vid kvidann.

- Kennt upporvandi hugsanir og
jakveett sjalfstal.

- Kennt g6da namsteekni.

Rétt er ad leita adstodar pegar
kvidinn er ordinn svo mikill ad
hann hefur ahrif 4 daglegtlif barns-
ins og/eda fjolskyldunnar. Betra er
a0 fara fyrr en sidar af stad.

Hulda Sélrin Guémundsdéttir,
sdlfreedingur

ALLT HEFUR AHRIF - EINKUM VID SJALF

MOSFELLINGUR - Fréttir, baejarmal og adsendar greinar




Adalfundur Varmarsamtakanna
an stjornarkjors

A adalfundi Varmdrsam-
takanna, 19. névember si®-
astlidinn, kom upp agrein-
ingur um  stjérnarkjor.
Samkveemt 4. grein félags-
laganna 4ttu tveir menn ad
ganga Ur stjérn en gatu ad
visu gefid kost & sér aftur.
Meirihluti stjérnarinnar
taldi hins vegar ad ekki etti ad ganga
til kosninga a fundinum pvi enginn
hefdi setid full tvd 4r en samkvemt
félagslogunum eru menn kjornir til
tveggja ara { senn. Samtokin voru
stofnud i maf 2006 og pegar efnt var
til fyrsta adalfundarins p4 um haust-
i0 hafdi stjérnin setid { halft ar og 4

adalfundinum ntdna 1 halft
annad 4r, ad staerstum hluta
6breytt og 4n endurkjérs {
tvo stjérnartimabil.

Drjagur hluti adalfundar-
ins f6r { ad reeda tilkun a fyrr-
nefndri lagagrein en pessi
maél hefou ad sjalfségdu purft
ad vera ljés fyrir fundinn. 1
fundarbodi hafdi verid auglyst eftir
dhugasomu f6lki { stjéorn og hofdu
nokkrir einstaklingar tilkynnt um
frambod sitt. Peir fengu ekki ad kyn-
na stefnumal sin 4 fundinum, eins og
gert er rad fyrir { félagslogunum, og
atkveedasedlarnir voru aldrei notad-
ir pvi stjérnarkjorid var einfaldlega

blésid af. Lok fundarins urdu enda-
slepp, skodunarmenn reikninga
voru ekki kjornir og ordid ekki gefid
laust undir lidnum Onnur mal.

Framhaldsadalfundur =~ Varmar-
samtakanna verdur ekki bodadur
fyrr en { vor par sem betta 4litamal
verdur ventanlega leitt til lykta. Pad
er faheyrt ad framhaldsadalfundur
1 félagi sé haldinn halfu &ri eftir ad-
alfund pess. Pegar naudsynlegt er
ad boda til sliks fundar er venjan ad
halda hann sem allra fyrst. Pess i stad
hyggst stjornin sitja 6breytt { vetur {
skjoli umdeildrar lagattlkunar.

Bjarki Bjarnason

Framsyni, areidanleiki
og metnadur

A beajarstjérnarfundi
sem haldinn var pann 21.
névember s.l. voru fyrstu
drogmeirihlutabeejarstjorn-
arad fjarhagsdaetlun fyrir ar-
i0 2008 kynnt. Mikil fjdlgun
ibta setur mark sitt 4 4eetl-
uninaTekju- og gjaldalidir
hekka pvi umfram verd-
bélgu. Ohett er ad segja ad mikill
metnadur, framsyni og areidanleiki
einkenni fjarhagsdeetlunina.

Gert er m.a. rad fyrir Gbreyttri
Utsvarsprosentu, Obreyttum pro-
sentum { dlagningu fasteignagjalda,
verulegri heeklun 4 framlagi til iprét-
ta- og tomstundarmala. Framlag til
umhverfisméla er stéraukid og vegur
par pyngst radning umhverfisstjéra
sem jafnframt mun sinna malefnum
stadardagskrar 21.

Jafnframt er gert rad fyrir pvi ad
4 arinu 2008 fari fram vinna vid ad
samtvinna starf { fristundaseljum og
almennu grunnskélastarfi pannig
ad til verdi heilsdagsskoli { fullmét-
adri mynd fyrir yngstu bekki grunn-
skélans. Pegar pessu markmidi er
nad gefst taekifeeri til ad fella nidur
gjaldtoku fyrir fristundasel pannig
ad ndm og vidvera { grunnskélum
verdi gjaldfrjals. Jafnfarmt er gert rao
fyrir mikilli aukningu { framlégum til
lista- og menningarsj6ds.

—
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Eg vil nota teekiferid og
pakka svidsstjéorum og 60ru
embeettisf6lki beejarins fyrir

- pé miklu vinnu sem pad hefur

lagtasigvid fjarhagsaaetlunar-
gerdina, 1jést er ad allir hafa
lagst 4 eitt. Alagid 4 alla stjérn-
syslu baejarins er mikid { svo
ort steekkandi beejarfélagi.

Um pessar mundir fer fram vida-
mikil stefnumdtunarvinna undir
stjorn Haraldar Sverrissonar beejar-
stjéra sem gert er rad fyrir ad ljuki {
lok jantar. Miklar vonir eru bundnar
vi® ad su vinna skili miklum og g60-
um arangri sem létta muni allt dlag
og um leid stérbaeta alla pjénustu
beejarfélagsins.

Morg onnur spennandi verkefni
eru nu einnig { burdarlidnum. Vinna
vid midbaejarskipulag erlangtkomin.
Vinna démnefndar vegna fyrirkomu-
lags i Krikaskola er a lokastigi. Aug-
lyst hefur verid eftir tillogum ad nyju
utilistaverki sem reist verdur 4 torg-
inu vid hlid Kauppings banka, gegnt
Kjarna og nu er ad hefjast vinna vid
undirbiiningad samkeppni um aevin-
tyragard svo eitthvad sé nefnt.

bad eruspennandi timar framund-
an { Mosfellsbee.

Karl Témasson,
forseti baejarstjornar

Adalfundur
Vinstri
grenna

Velheppnadur adalfundur Vinstri
greenna { Mosfellsbae var haldinn {
byrjun maénadar-
ins. Eftir skyrslu
formanns, venju-
leg adalfundarstorf
og opnar umraedur
hélt sérstakur gest-
ur fundarins, Gud-
fridur Lilja vara-
pingmadur VG {
Sudvestur-kjordeemi tolu.

Par bar heest, freedslu- og umhverf-
ismal. Gudfridur Lilja bar fundinum
einnig g6dar kvedjur fra flokksforystu
Vinstri greenna og sagdi samstarfid
vid Sjalfsteedisflokkinn { meirihluta
beejarstjornar Mosfellsbeejar hvar-
vetna vekja mikla athygli og med pvi
veeri fylgst af dhuga. Gudfridur Lilja
sagdi samstarfid augljéslega ganga
vel pratt fyrir mismunandi dherslur
flokkanna { mérgum maélaflokkum.

Pbetta er fjolmennasti adalfundur
fra stofnun Vinstri greenna { Mosfells-
bz og aldrei hafa félagsmenn verid
fleiri. Pad gefur okkur byr { seglin og
synir sterka st6du flokksins { baenum
og ao starfid gengur vel.

Olafur Gunnarsson
formadur Vinstri graenna i Mosfellsbae

ORDID ER LAUST...

Hér gefst lesendum kostur a ad
lata skodanir sinar i ljés i stuttu mali.
mosfellingur@mosfellingur.is
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afdeep eprantufibta

Eg vard fyrir 6skemmtilegri
lifreynslu um daginn pegar ég
ték eldnsneyti 4 bensinst6d hér
1bee. Nokkrir unglingar sem
greinilega voru undir dhrifum
eiturlyfja ath6fnudu sig eins
og elkert veeri sjélfsagdara &
salerninu. Mér st60 ekki 4 sama
og hringdi { samreemi vid starfs-
f6lk stodvarinnar 4 16gregluna.
Engin svaradi { Mosfellsba og
logreglan { Reykjavik sagdist
ekki hafa tok a pvi ad koma til
Mosfellsbeejar. Petta fannst mér
verulega slok pjénusta fyrir 8000
manna bejarfélag. Eg gafst ekki
upp og paut upp 4 logreglust6o
vid Voluteig en bar var engin vid
og pvi ekkert annad haegt en ad
horfa upp 4 unglingana sprauta {
sig eitri og ekkert geta vidhafst og
pau voru { veegast sagt annarlegu
astandi. Pessir sprautufiklar prifa
svo sprauturnar sinar med pvi ad
pota peim i gegnum kldsettrill-
urnar sem almenningur notar.
betta er stérheettulegt og verdur
a0 koma { veg fyrir. Vid getum
ekki sem {biar Mosfellsbajar
14tid sem ekkert sé. Petta snertir
oryggi { okkar heimabyggd. Eg
hvet eigegndur bensinst6dva,
sjoppna og annara almennings-
stada til a0 taka upp tutfjélublatt
1j6s & salernum sinum. Pad
feelir pessir sprautufikla fra, en
pessi adferd hefur borid g6dan
arangur vida.
Petta er bara blakaldur raunver-
uleiki sem vid okkur blasir. Vid
purfum ad hafa augun opin og
standa sam. Pad vita allir hversu
alverlegir sjikdémar geta smitast
med bessum sprautum.

Stefdn

Herbalife - frabaer naering!
Viltu |&ttast? Viltu pyngjast? Fa meiri orku?
Pantadu frian synishornapakka.

Skin Activator snyrtivirur og fleira.

Gudbjorn Sigvaldason

Sjalfstaedur Herbalife dreifingaradili
Simi 692 3878 - 566 7738

Pantadu & Netinu —  www.heilsufrettiris/bjossi

Vilt pu gefa personulega jolagjof i ar?
Er med silkidamask rimfot og ef pu vilt gera pau enn fallegri lattu pa
setja upphafsstafina, einnig merkt handkleedi, flishufur og derhdfur.
Flottar gjafir fyrir 6l tilefni. Merki flest allan fatnad.

iprottafélk par sem allir eru i eins galla - afhverju ekki ad setja nafni
i gallann? Endilega hafio samband vid mig eftir kl. 17 & daginn i sima
5579315 eda a ragnaros@simnet.is
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Heyrst hefur... D

...ad Ester og Omar séu biin
ad eignast litla stelpu.

...a0 Bjarki Mar og Kolla hafi slegid
til og gift sig i smu andra og pau
skirdu litlu déttur sina.

...ad a sidustu stundu hafi
verid blasin af kosning i
stjérn Varmarsamtakanna. A
adalfundinum gafu prjia kost a sér,
pau Bjarki Bjarna, Marta Gudjons
og Palli hnifasmidur.

...ad Gudny i Flekkudal hafi
vant oddvita Kjosarhrepps um
ologmeeta slatrun oskilafjar sem
hun taldi i sinni eigu.

...ad Lisa i Telpunum sé 6frisk.

...ad0 World Class opni i Lekjarhlid
med pompi og prakt 15. desember.

...a0 stjornukokkurinn Téti Eggerts
sé buinn ad kaupa veitingastadinn
Tveir Fiskar.

...a0 Kolfinna Baldvins sé ni basett a
Krossholi i fjarveru foreldra sinna.

...ad Bjarni Asgeir sé buinn ad selja
sitt stora og gleesilega hus, Rein,
vid Krokabyggd.

Hundurinn Lappi og kétturinn Puli d
lambaskinni frd Greenlandi. beir félagar
hafa ekki hist ddur med svo ndnum heetti.

B e s o _ £ - _
Lappi og Puli eru elstu geeludyr Mosfellsbaejar

Elstu ferfaetlingarnir

Mosfellingi barst 4 ddgunum abending um ferfeetlinga hér { bee sem badir
eru komnir vel til ara sinna. Fyrir tilstudning fésturfedra sinna fengust peir
félagar Lappi og Puli til ad sitja fyrir 4 einni mynd fyrir bladio.

Kotturinn Puli dregur nafn sitt af pvi, hve mikid pul var fyrir médur hans
ad faeda hann { jini 1988, bannig ad hann verdur tvitugur naesta vor. Hann
byr hja fésturforeldrum sinum Gylfa Gudjénssyni og Elfu Gudmundsdéttur.
Hann er ljufur og skemmtilegur kéttur, vard ungur blindur 4 60ru auga og
er nu farinn ad tapa heyrn. Heimilisleeknir Pdla er Helgi Sigurdsson. Pidla
finnst skemmtilegast ad sitja & skrifbordinu og hjélpa fésturf6dur sinum vid
télvuna, hann kvartar gjarnan og kallar eftir pvi ad unnid sé vio skrifbordid.
Haldid verdur upp & tvitugsafmeelid med reekjum og flottheitum 4 neesta ari.

Hundurinn Lappi feeddist hins vegar & Kjalarnesi 20. april 1991 og er pvi
ordinn 16 dra. Hann er skosk-islensk blanda og er mjog hress midad vid
aldur. Lappi byr { Reykjabyggd med fésturforeldrum sinum peim Porsteini
Sigvaldasyni og Kristinu Pérmundsdéttur. Lappi er med skraningarnimerio

MOSFELLINGUR

KEMUR NAEST
UT 21. DES.

Steinunn Marteinsdottir
Myndlistarkona

Haraldur Sverrisson

Begjarstjori

455 sem er leegsta ndmerid & skrd hjd beenum.

| eldhiisinn

Hnetusteik a jolum

bar sem ég boroa ekki kjot pa er
petta jolasteikin min. bad tekur
nokkurn tima ad gera hana, ég er
reyndar buin ad leggja i bleyti og
sj60a baunirnar og & par i frysti. Eg
geri steikina i byrjun desember og set
i frysti pannig a0 4 adfangadag pegar
ég elda hamborgahrygginn og fleira
g6ometi fyrir annad heimilisfolk, parf
g einungis a0 taka hnetusteikina

Ur frysti og hita upp. Eg nota sama
medleti og med hamborgahryggnum,
g60a sosu, heimalagad raudkal, avax-
tasalat, briinadar kartoflur og bara
hvad sem hugurinn girnist.

...ad Ulli i Kréonunni sé kominn heim
og tekinn vid sem verslunarstjori i
Mosanum.

...a0 dregid verdi um naestu madtherja
Mosfellinga i spurningarkeppninni
Utsvar i kvéld. Okkar lid er komid i
16-lida urslit

...a0 brotist hafi verid inn i eina
af hargreidslustofum baejarins a
dégunum 2-4 eqg.

Haframjol- u.p.b. hnefi,

rasp eoa rifio brauo.

Grenmetiskraftur.

Jurtasalt.

Best 4 allt -fra Pottagaldri.

Y2 bloorukal.

1 pk smjordeig (Findus).

...a0 Sunna Sem eigi von a jolabarni

...ad Sara, i eldhasinu hér til hlidar,
kunni einnig mjog géda uppskrift
af alvoru S6rum fyrir jolin.

smjdrdeigiod, sidan helminginn af
deiginu ofana kalid. ba er fyllingin
(Kastaniufylling) sett ofana og sidan
hinn helmingurinn af deiginu. Leggio
sidan bloorukalsblod par ofana.
Lyftio langhlidum smjordeigsins
varlega og lokio hleifnum vel ad ofan.
Skerid burt afgangsdeig og notid til
skreytinga. Penslio hleifinn ad lokum
med hraerdu eggi. Bakid vid 200°
hita i u.p.b. 45 minatur eda par til
hleifurinn er fallega gullin.

...ad Juniorinn Steindi =tli ad halda
feiknar skrall a Gulléldinni annad

Kvbld. Losid blodrukalio i sundur og setjio

bl6din i sjédandi vatn i 2-4 mindtur.
Dyfio peim sidan i kalt vatn, latio
renna vel af peim og perrio.

Ristio hneturnar vid vaegan hita a
ponnu eoa i ofni.

Steikio lauk, sveppi og kurbit i oliu.
Blandid saman baunum, hrisgrjénum,
hnetum, greenmeti, mjéli og eggjum
og kryddio. Ef deigio er of blautt er
sett meira mjol, ef pad er of purrt pa
er batt vio fleiri eggjum. bad & ad
vera svipad og fars. 1 dés kastaniumauk
Fletjlﬁ Sm]ordelglb (t & hveitistradu 100 gr sveppir — hakkadir
bordi i aflangan ferhyrning, ekki hafa  gajt

pad of punnt. Sérry

Set]lb bl6drukalsblod ofan a mitt Ollu blandad vel saman

...ad illa gangi ad fa ljés a
ljosastaurana a skolal6d
Lagafellsskola.

...ad Braarhollinn sé horfinn.

Hnetusteik

1 bolli sojabaunir

- sodnar og hakkadar.

1 bolli stutt hrisgrjon — sodin.
200 gr. hnetur eda mondlur
— flogur eda grofhakkadar.

¥ laukur - saxadur smatt.

e litill karbitur — rifinn.

200 gr sveppir — saxadir.
Olifuolia.

...a0 Viggi sé farinn ad kaesa skotuna.
...a0 kveikt verdi a jolatréinu a

morgun, laugardag, kl. 16.
Kastaniufylling

Endilega sendid okkur slidur
mosfellingur@mosfellingur.is

Piparkokuhus
Piparkikur

™ ) Piparkikudeio

MOSFELLINGUR - Fréttir, baejarmal og adsendar greinar




Frabaer tilbod a gjafavoru fyrir jolin

Nytt a Pilus Vid sendum SMS ski i
. skilabod i GSM si
pinn 1-2 klukkustundum adur en pu att aE)Snl\ilan\:’tILI]1 o

Tilboo bessa dagana erum vi
: vid med
20% afslatt af barnaklippingum.

skilabod 1-2 klukkustundum adur en pu att ad meeta

9" -30% 12" -30% 16" -30% 18" -30%

LwmRGARTA 70 51 e 765 1380 975 1500 1050
Pizzusosa, ostur, oregano

2. B/EJARINS BESTA 1370 959 2090 1463 2590 1618 2900 2030
Prz2usbsa, ostr,pepperone, aukur uitaukur,gr@nn P grenar ofur, parmessanostur, ananas

3. KJOTVEISLA 1210 847 1840 1288 2290 1603 2550 1785
Pizzusosa, 0Stur, nautahakk, skinka, pepperone

4. MILANO 1050 735 1690 1713 1980 1393 2200 1540
Pizzussa, ostur, pepperone, SVeppir

5. SUPRIME 1530 1071 2340 1638 2890 2023 3250 2275
Pizzusosa, ostur, nautahakk, skinka, pepperone, sveppir, paprika, laukur, ananas

6. SALVA 1370 959 2090 1463 2590 1813 2900 2030
Pizzusbsa, ostur, skinka, pepperone, ‘sveppir, laukur, gradaostur

7. HAWAIL 1050 735 1590 1113 1990 1393 2200 1540
Pizzus6sa, ostur, skinka, ananas

8. PEPPERONE 1050 735 1590 1113 1990 1393 2200 1540
Pizzusbsa, ostur, pepperone, laukur, ananas

9. PIZZA GRAEN 1370 959 2090 1463 2590 1813 2900 2030}
Pizzusosa, ostur, sveppir, pistilhjortu, hvitlaukur, paprika, tomatar, gr&nar olifur

10. OSTAVEISLA 1210 847 1840 1288 2290 1603 2550 178
Pizzus6sa, ostur, piparostur, gradaostur, camembert (berjasulta fylgir med)

11. PIZZA HAFSINS 1210 847 1840 1288 2290 1603 2550 1785
Pizzusosa, ostur, SVeppir, tnfiskur, krklingur, rakjur, hvitlaukur

12.PISA 1210 847 1840 1288 2290 1603 2550 1789
Pizzus6sa, ostur, pepperone, sveppir, piparostur

13. AMERICANA 1210 847 1840 1268 2290 1603 2550 1785
pizzusbsa, ostur, nautahakk, sveppir, paprika

14. EXTRA PEPPERONE 1210 847 1840 1288 2290 1603 2550 1785
Pizzusbsa, ostur, tvofaldur skammtur af pepperone, auka ostur

15. MEXICO 1370 959 2090 1463 2590 1813 2900 2030
Praustsa, osur, nautahak,guar bauns alapend, paprke. Taukur

16. GRENMETISPIZZA 1370 959 2090 1463 2590 1813 2900 2030
Pizzusbsa, ostur, SVepPIr, laukur, paprika, tmatar, gular baunir

17. NAPOL! 1210 847 1840 1288 2290 1603 2550 1785
Pizzusésa, ostur, skinka, SVeppIf, paprika, hvitiaukur

18.270 1370 959 2090 1463 2590 1813 2900 2030
Pizzusosa, ostur, skinka, sveppir, aspas, piparostur

19. ETNA 1370 959 2090 1463 2590 1613 2900 2030
piustsa, osur, epperane,sveppi, faukur,ferskur il alapeno, svartur pipar

20. ROMA |ot0 87 1840 1288 200 1603 2550 1785 A
pizzusosa, ostur, skinka, ananas, beikon ‘ﬂ:

21.PSR 1370 959 2090 1463 2580 1613 2900 2030
Piausbsa, osur, pepperone,Sveppi,rjomacstu, . B, St pipar

:E.Eb
IS
22, KRYDDPIZZA (kyddbraud) 730 571 1090 63 1300973 1500 1050 l

Olfuolia, ostur, kryddblanda £ A\

23, HVITLAUKSPIZZA 730 511 1090 763 1390 973 1500 1050

Oiffuolia, ostur, hitiaukur, hwitaukskrydd 566-8555

Munid Panta timanlega fyrir jolin og vié sendum pér SMS

0?' ‘:ménudaga, pridjudaga,
midvikudaga og fostudaga 9-18,
fimmtudaga 9-19 og laugardaga 9-14

Starfsfolk
oskast

Oslfurr‘\. eftir ad rada starfsfolk
i kvold- og helgarvinnu.

Umsdknareydubléd og upplysingar d stanum




vt | gyt

Ty blin
jolalag? Bling 528

Bedid eftir nyju ari Hallur fimmtﬁgUr og a'_s_ae.”

HVERJIR VORU HVAR 2

Allar myndir eru vel pegnar - mosfellingur@mosfellingur.is u
= 4

HILMAR:
Ef ég nenni, med Helga Bjorns.

EIRIKUR: White Christmas med
Bing Crosby

AGNAR NORLAND:
Heims um bal

SIGRUN OG STEFAN:
Jingle Bells

: Hvad er i gangi? H.L.J,t"U,J HLRJN

ﬁmﬁg%’@’ T TViFARAR

J6i hress #
b ¢ . . - .

g/

CARMEN:
All I want is Christmas

SOLVEIG:
Jolasveinar einn og atta

WEEN MOSFELLINGUR - unga foki

BAJARFULLTRUAR MOS
| PEIM ER YMISLEGT TIL LISTA LAGT

BoB MARLEY




DAUDRSYNDIRNAR 1

Hver man ekki eftir myndinni
Seven eda daudasyndirnar sjo!
Meistara stykki par & ferd.Hun
segir fra manni sem fremur
mord eftir dauda syndunum sjd
en ég wetla ekki ad fara nénar i
soguprad peirrar myndar,bara
ef pt ert ekki biin ad sja hana
pa er komin timi til. Dauda syn-
dirnar voru notadar sem lexiur
og predikanir & middldum og
voru margir myrtir i guds nafni
pessara synda.

Daudasyndirnar sjo eru
graeﬁgi-égirnd-leti—heift—stolt-
losti og 6fund,ekki endilega i
peirri r69. En hvernig koma
pessar daudasyndir fyrir i okkar
nuttimasamfélagi! Og munum
vid brenna i helviti eftir okkar
daga, fyrir b4 sem trua pessu,
eda 4 ad refsa okkur fyrir pessar
syndir medan vid lifum.Eg held
med noklurri vissu ad flestir ef
ekki allir sem komin eru adeins
yfir tvitugt og jafnvel yngri hafi
margbrotid pessar syndir sjo.
GRAEDGI: Ef pt feerd pér tvo bita
af fronskum eftir ad pi ert sad-
dur...pad er graedgi ekki satt!
AGIRND: Allir peir sem eiga
nég af pening en halda 4fram ad
vinna til ad greeda meira en peir
purfa. Par med purrkast ut toppar
vidskiptalifsins med einni synd.
LETI: begar madur liggur t.d.
uppiiséfad laugardegi pegar n6g
er ad gera en madur liggur bara {
leti, 4 ad refsa fyrir pad!

HEIFT: Hver hefur ekki sagt
eitthvad eda gert t.d. seerandi

vid einhvern i reidi eda heift. Oll
erum vid mannleg ekki satt.
STOLT: Stoltur af flottu einkunn-
unum? Nei kallin alveg bannad...
LOSTI: Ad horfa 4 einhverja eda
einhvern sem er giftur eda lofadur
a8 6oru leiti, og hafa lostafullar
hugsanir um pé persénu p6 ad pu
vitir ad s4 er fratekinn.

OFUND: Eg fér { matarbod um
daginn og pau hjénin 4ttu mjog
fallegt hus ég 6fundadi pau
svolitid..ups.....eda pann sem
vann 15 miljénir { lottéinu.

Sem betur fer er engin hér 4
landi sem fer bokstaflega eftir
svona aldagomlum békum eda
ritum. Pau hafa ad morgu leiti
mjog fallegan bodskap og reglur
sem vid ttum ad lifa eftir en
vid verdum bara ad velja pad
jakveeda fra bullinu.

Bekur eda rit sem eru komnar
ar 61lu samhengi vid pau gildi
sem nutiminn hefur.

Eda hvad

Hogni Sneer

SMAAUGLYSINGAR

FRITT FYRIR EINSTAKLINGA

Husnadi 6skast

Vid erum 3 manna fjolsky-
lda og vid erum a0 leita ad
2-4 herbergja {bad fré 15. des.
Viljum helst vera { Mosfellsbee
og nagrenni.

Reglusom, reyklaus, engin
geeludyr, skilvisar greidslur.
Upplysingar { sima 6605929

Soéfasett til s6lu

Séfasett til s6lu 3+1+1 vel med
farid, kirsuberjavidur og blatt
akl. + nokkrir ptidar Kr.39.000.
s- 661-7597

Fotboltaspil til s6lu
Fristandandi fétboltaspil med
stongum deluxe model til s6lu
kr.12.000 s- 661-7597

eda 661-7597

Ibud til leigu

4 herbergja ibtid-parhus laus.
Leigist med mublum eda eftir
samkomulagi.

Simi 866 66 84 Albert

ISHAMAR

Alhlida trésmioi

Alafossvegur 27 - 5.586 8356 (verkstaedi
. 220i) - fax 586 8357
5.894 0006 (Gunnar) -ishamar@ishamar.is

Nudd

er goo heilsubot

Sveedameodferd,
hals- og h6fudnudd.

Nudd er dhrfiarikt,
baetir blodras, styrkir,
hreinsar, slakar og
gefur géda hvild.

Gudlaug H. Kristjdnsdattir
sjukralidi og félagi i SSOVI

Nuddstofa Gudlaugar,
Helgugrund 8, Kjalarnesi,
867-9940 e.h.

BLOM GLEDJA

S
i o]
it

J \"'ﬂ

Mosatorgi, Mosfellsbae - S. 566 8700

=
Rafft

Kaffi- og veitingahus - Haholti 12 - S.586 8040

=~

Viltu betri heilsu?
Leitadu til radgjafa

med reynsiu

Fréttir, baejarmal og adsendar greinar - MOSFELLINGUR
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Bestu pizzurnar

i baenum
PVERHOLT 2 - KJARNI

A

566-8555

£y

- e
‘Alltaftil'taks

Bjorgunarsveitin Kyndill i Mosfellsbee er adili
ad Slysavarnarfélaginu Landbjérg. | bjérgunar-
sveitini stafa tugir sjdlfbodalida sem eru alltaf
til taks ef ut af bregdur, allan drsins hring.

Litlikriki - radhus

Gleesilegt og vel skipulagt 280 fm radhus
& tveimur haedum og frabaeru utsyni.
Husié afhendist fullbdid ad utan en fokhelt
ad innan. Afhending i név. 2007 Métandi
ehf. Traustur Byggingaradili

BERG

FASTEIGNASALA

V.36,2m.

Haholt

Glaesilegar 91-95 fm ibadir i nyju og full
fragengnu fj6lbyli vid Haholt i Mosfellsbae.
Husid er kleett steinflisum ad utan og
gleesilegur fragangur ad innan med med
vondudum innréttingum og teekjum par sem
engu er til sparad. Verd fra 27-29 millj.

-
% Pétur

I6ggiltur
fasteignasali
897-0047

Kjarna
pverholti 2

Simi: 534 3424

588 55 30

Grétar J.
Stephensen
16ggiltur
fasteignasali
861-1639

Pétursson

Akraland

| Mjog mikid endurnyjad 214 fm 2ja haeda
einbyli i landi Akra i Mosfellsbee. | husinu
eru vandadar innréttingar og teeki. Hsid
er & fallegum stad inn vid Reyki fyrir botni
dalsins. Stutt i 6spillta og 6snortna nattlru.
Stér 1700 fm. eignarldd.

Klapparhlio

Ny & skra. Falleg 91 fm. ibid & 3. haed

i gleenyju fjélbyli fyrir 50 ara og eldri.

Sér inngangur og vondud golfefni auk
innréttinga. Stérar svalir i sudur. Opid i
eldhus Ur stofu. Eitt ramgétt svefnherbergi.
Lyfta. Topp fragangur. V. 26,9 m.

Skeljatangi

Gullfalleg og mikid endurnyjud 84,9 fm
endaibuid & 1. haed med storri verdnd
0g sérinngang. Vandadar innréttingar,
golfefni og innréttingar.

V.247m.

Litlikriki - tvo hus laus

~ Fjogur radhus a einni haed med mikilli

lofthaed & frabaerum stad efst i hliGum
Litlakrika. Hasin eru 207 fm og afhendast
teeplega tilbuin til innréttinga auk
timburverandar.

Verd fra 41 millj.

Leirutangi

Mjdg falleg og mikid endurnyjud 92,3
fm. ib0d & jardhaed med sér inngangi
i fjor- bylishusi vid Leirutanga.

Nytt badherbergi. Nytt eldhus.
Parket & golfum. Sér gardur.

Falleg eign i barnvaenu umhverfi.

Trollateigur - med auka ibud

Mjdg falleg 194,2 fm. ibud & tveimur
haedum vid Tréllateig i Mosfellsbe.
Vandadar innréttingar, allt fyrsta flokks.
(60 160 og fallegt Utsyni. Sérinngangur

i ibud & nedri haed. Hentar vel fyrir tveer
fidlskyldur. V.44,7m.

Flugumyri - laust fljotlega

Nytt i s6lu. 275 fm. atvinnuhUsnaedi

med skrifstofu- kaffi og hreinleetisadstddu.
Mikil lofthaed og tveer gédar 4,5 m. haar
vinduhurdir. Malbikad bilaplan

og athafnasvaedi. Laust um aramét.
Godur fragangur.

Opid virka daga frd kl. 9-18 « Netfang: berg@berg.is - www.berg.is * Berg fasteignasala stofnud 1989




